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Presentacio

Un any més, tens a les mans el programa de formacio del curs académic 2014-2015 que
el Col-legi ha preparat. Per dissenyar-lo hem identificat les necessitats estrategiques de
cada una de les arees per poder oferir un contingut adaptat al dia a dia del sector.

La rapida evolucio dels coneixements cientifics, I'aparicio de noves alternatives de preven-
cio, diagnostic i tractament terapeutic i els canvis importants en la relacio farmacéutic-
pacient basats en la implantacio de nous models d’interaccid, requereixen un compromis
dels professionals amb la formacid propia. També els nous sistemes d’organitzacio i de
gestio sanitaria comporten una constant adequacio dels perfils laborals. Tots aquests as-
pectes els hem tingut presents a I'hora de definir els continguts i, en molts, hi trobareu
apartats dedicats a la comunicacid per donar eines al farmaceutic amb I'objectiu de satis-
fer les demandes dels nous “pacients informats”.

En el desenvolupament professional continuat tractem les competéncies no estrictament
cientificotécniques, pero també treballem les aptituds personals, socials i de gestio. | en
aquest sentit, és imprescindible garantir que tots els coneixements i les competencies
potencialment assimilables son transferides a la practica diaria. Hem de comprometre’ns
amb la societat i ha d’existir un sistema d’incentivacio, motivacio i reconeixement tant a
nivell professional com a institucional i social.

Des del COFB, promovem I'acreditacio de les activitats formatives amb la finalitat de ga-
rantir la qualitat de la formacio que oferim. Garantir els estandards adequats de formacio
en els professionals, és un requisit imprescindible per mantenir els nivells optims de com-
petitivitat i eficiencia en I'entorn de les empreses sanitaries.

Continuem treballant per impulsar diferents programes de promocid de la salut mitjancant
les oficines de farmacia. Busquem aliances amb entitats en qué identifiquem possibles i-
nies de col-laboraci¢ aprofitant I'extensa xarxa d’oficines de farmacia, I’entorn sanitari fa-
vorable que podem oferir i la capacitat de coneixements del farmaceutic.

Una de les linies estrategiques que impulsa el Col-legi és identificar en quines arees de
promocid de la salut i prevencio de la malaltia podem ser competitius de manera que ens
permeti arribar a acords amb entitats tant de I'ambit privat com de I'administracio. Aquest
tipus de projecte representa una oportunitat col-lectiva de refermar-nos com a agents de
salut i treballar en coordinacio amb altres professionals sanitaris en benefici del pacient.

Per altra banda, continuem-impulsant I'aplicacio de les TIC a les accions formatives, a
través del portal de formacio www.agorasanitaria.com en el qual els professionals sanitaris
tenen accés a la formacio (cursos, pindoles, videos i articles d’interes, etc.) Més de 10.000
professionals s’han format en aquest espai de formacio virtual sanitaria que també permet
I'intercanvi d’experiencies entre els usuaris. Com pots veure, el nombre de cursos on line
augmenta i es va fent el seu espaien les diferents arees formatives. Aixi-ho demostra el fet
que dels 104 cursos i activitats que componen aquest programa de formacio, un 49% . ja
son en format on line.

Tenim davant un repte a assolir. Durant aquest curs academic s’han de posar en marxa
diferents proves pilot, en diverses zones de Catalunya, que han de demostrar I'eficiencia
del farmaceutic en diferents programes alineats tant amb iniciatives-publiques com privades.

Tot aix0 no és possible sense una formacio préevia dels farmaceutics implicats. Per tant, a
banda d’aquests continguts, també desenvoluparem una serie d'activitats formatives adre-
cades als farmaceutics dels territoris on es desplegaran les proves pilot i que voluntariament
vulguin participar.

Esperem que aquest programa us resulti interessant i que contribueixi a la millora profes-
sional continuada de tots els companys que us hi apunteu.

Departament de Formacid i Desenvolupament Professional
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Activitats
presencials

On line

Cursos disponibles a la web
www.agorasanitaria.com

Pindola formativa
de curta durada

Gratuit (veure condicions
especifiques a cada curs)




Dates
Oberta fins al 31 de gener del 2015

Hores lectives
2 hores

Matricula
Col-legiats dels COF: gratuita

(Cost del curs
sense el patrocini: 60€)

No col-legiats
i altres titulats superiors: 50€

Inscripcions

Obertes a la web
www.agorasanitaria.com,
www.cofb.cat o bé www.cofb.org

Places
2{0]0]0]

Arees terapéutiques 6

Dermatologia

Dermatitis del bolquer
en el bebe i ’adult: dues edats,
el mateix enfocament?

/\

STADA

e [apell
Les capes i les estructures de la pell
Diferencies entre la pell del nen i
la pell de I'adult

e | a dermatitis del bolquer
Definicio
Epidemiologia
Fisiopatologia
Signes i tipus clinics
Complicacions
Diagnostic

e Actuacio farmaceutica
Protocol d’actuacio farmaceutica
Criteris de derivacio al metge
Esquema de protocol d’actuacio
farmaceutica

e Tractament
Objectius i criteris d’eleccid
Prevencid/cura de la pell amb der-
matitis del bolquer: higiene, tracta-
ments cosmetics, identificacid
precog
Tractament farmacologic

Farmaceutics comunitaris

Supervisora d’infermeria, Badalona
Serveis Assistencials (BSA), Atencio
Sociosanitaria

Farmaceéutic comunitari, secretari
d’Aprofarm.

Gestio de casos, Ajuda de Gestio a la
Dependencia (AGD), Programa d’Aten-
cio Domiciliaria, equip de suport (PA-
DES), Servei d’Atencio Integral a Domi-
cili de Badalona Serveis Assistencials
(SAID, BSA)

Metge adjunt del Servei de Geriatria i
Cures Pal-liatives del Centre Sociosa-
nitari EI Carme, Badalona Serveis As-
sistencials (BSA)

Vocal de Dermofarmacia i Productes
Sanitaris del COF de Barcelona



Dates

Del 10 de setembre del 2014
al 10 de marg¢ del 2015

Hores lectives
3 hores

Matricula

Col-legiats dels COF, técnics
i auxiliars de farmacia: gratuita

(Cost del curs
sense el patrocini: 60€)

No col-legiats
i altres titulats superiors: 50€

Inscripcions

Obertes a la web
www.agorasanitaria.com,

www.cofb.cat o bé www.cofb.org

Places
2000

Dermatologia

Fragilitat i perdua capil-lar

W FARMA
A4 HELP

¢ Introduccié
Importancia de la fragilitat capil-lar
e Clinica
Anatomia i fisiopatologia del pel.
Estructura i composicid, creixe-
ment, fragilitat capil-lar: causes i
diagnostic
¢ Diagnostic
Cabells prims per naturalesa
Displasies piloses
Alopécies congenites
Cabells danyats per causes externes
Cabells debilitats per trastorns or-
ganics
Consequiéncies de la pérdua de
cabells
Classificacid de caigudes
Proves complementaries
e Actuacio farmaceéutica
Protocol d’actuacio
Caracteristiques cliniques
Algoritme d’actuacioé farmaceutica
e Tractament
Objectius

Frenar la caiguda, estimular i en-
fortir els cabells

« Principis actius
- Forma d’administracio

Tractament segons el tipus de
caiguda

- Consells i recomanacions
Reparar, engrossir i donarvolum
« Principis actius

- Principis actius i formes cosme-
tiques

Controlar la caspa i la seborrea
Falses creences

Farmaceutics, técnics i auxiliars de
farmacia

Farmaceutica, professora del master
en dermofarmacia i cosmetologia, Uni-
versitat de Barcelona

Dermatoleg, Servei de Dermatologia de
I’Hospital Clinic de la Universitat de
Barcelona

Farmaceutica comunitaria, Barcelona

Cap del Departament de Formacio i
Desenvolupament Professional del
COF de Barcelona



Bonificable

Dates

IV edicié del 6 d’octubre
al 16 de novembre del 2014

V edicié del 7 d’abril
al 17 de maig del 2015

Hores lectives
10 hores

Matricula
Col-legiats dels COF: 40€

(Cost del curs
sense el patrocini: 230€)

No col-legiats
i altres titulats superiors: 80€

Inscripcions

Obertes un mes abans
de I’inici de cada edicio

a la web www.agorasanitaria.com,
www.cofb.cat o bé a www.cofb.org

Places
Limitades a 300

Dermatologia

Psoriasi i farmacia:
més enlla del tractament

* Qué és la psoriasi? Psoriasi:
concepte. Consideracions epidemi-
ologiques i etiopatogenia. Manifes-
tacions cliniques i classificacio. Co-
morbiditats mediques i psicoldgiques.
Diagnostic i criteris de grau. Diag-
nostic diferencial. Quan sospitar una
psoriasi. Dubtes més frequients dels
pacients sobre la psoriasi i respostes

e Tractament. Introduccio. Tracta-
ment farmacologic. Consells gene-
rals des de I'OF. Tractament dermo-
cosmetic. Altres tractaments no
substitutius. Alimentacio en psoriasi

¢ Implicacions psicologiques
per al pacient. Factors implicats
en la psoriasi. Estrés. Atencid psico-
[dgica. Reaccid davant del diagnos-
tic. Adherencia al tractament

e Counselling. Principis de 'entre-
vista motivacional i el consell assistit

¢ Intervencié farmaceéutica.
Protocol d’actuacid. Casos practics

Farmaceéutics comunitaris

ACCION PSORIASIS

Servei de Dermatologia, Hospital Ger-
mans Trias i Pujol, Asociacion Espafio-
la de Dermatologia

Farmacéutica, Departament de Projec-
tes Professionals del COF de Barcelona

Director de Projectes Professionals i
Investigacid del Consell de Col-legis
Farmaceutics de Catalunya

Psicologa clinica del Servei de Derma-
tologia de I'Hospital de la Santa Creu i
Sant Pau, membre del Grupo Espariol
de Dermatologia y Psiquiatria

Farmaceéutica comunitaria

Farmaceutica comunitaria, membre del
Grup d’Atencio Farmaceutica del COF
de Barcelona

Farmaceutica comunitaria, vocal de la
Junta de Govern del COF de Barcelona

Farmaceutica comunitaria, vocal de
Dermofarmacia i Productes Sanitaris
del COF de Barcelona

Vocal de Dermofarmacia y Productos
Sanitarios del COF de Madrid

Dermatoleg, Servei de Dermatologia de
I'Hospital Universitari Parc Tauli de Sa-
badell, vice-president de I'Academia
Espariola de Dermatologia y Venerolo-
gia, metge assessor d’Accidn Psoriasis

Creédits

Activitat acreditada pel Consell Catala de Formacio Continuada de les Professions Sanitaries —
Comisidn de Formacion Continuada del Sistema Nacional de Salud amb 2,7 crédits

» Consell Catala
de Formacio Continuada
Professions Sanitaries



Data
28 d’octubre del 2014

Horari
De 17 a 21 hores

Lloc
Locals col-legials

Hores lectives
3,5 hores

Matricula

Gratuita i exclusiva

per a col-legiats dels COF i
membres de la Societat Catalana
de Farmacia Clinica (SCFC)

(Cost del curs
sense el patrocini: 100€)

Inscripcions

A partir del 24 de setembre
del 2014, a la web www.cofb.cat
o bé www.cofb.org

Places
Limitades a 214

Arees terapéutiques 9

Dermat
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Psoriasi i artritis psoriasica

A
A

e Presentacio i moderacio

e Estigma i gravetat de la malaltia.
Adheréncia al tractament

o Novetats en artritis psoriasica

e Rol del reumatoleg en el tractament
i diagnostic de I'artritis psoriasica

e Associacio de malalts

Farmaceutics d’hospitals, de centres
d’atencid primaria i de I'administracio
sanitaria

nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn

Gerent d’Accid Psoriasi
Dermatoleg, Hospital del Mar, Barcelona

Cap de servei de farmacia, Hospital de
la Santa Creu i Sant Pau

Dermatoleg, Hospital Universitari de
Sabadell — Corporacio Parc Tauli, vice-
president de I'Academia Espariola de
Dermatologia y Venereologia

Reumatoleg, Hospital Vall d’Hebron,
Barcelona

Vocal d’Hospitals del COF de Barcelona

President de la Societat Catalana de
Farmacia Clinica (SCFC)



Data
22 de gener del 2015

Horari
De 14 a 18 hores

Lloc
Locals col-legials

Hores lectives
4 hores

Matricula
Col-legiats dels COF: 30€

(Cost del curs
sense el patrocini: 110€)

No col-legiats
i altres titulats superiors: 60€

Inscripcions
A partir del 17 de desembre

del 2014, a la web www.cofb.cat

0 bé www.cofb.org

Places
Limitades a 80

Arees terapeutiques 1 0
Dermatologia

Atopia: farmacologia,
formulacio magistral i cosmetica

Aprofarm <y

e Farmacologia dels tractaments de
I"atopia

e Tractaments personalitzats amb for-
mulacié magistral

e Tractaments cosmétics complemen-
taris

Farmaceutics comunitaris

letiAld & let:

Especialista en atopia

Especialista en dermofarmacia i cos-
metica

Professor associat de la Unitat de Tec-
nologia Farmacéutica de la Facultat
Farmacia de la UB, president d’Apro-
farm i vocal de la Junta de Govern del
COF de Barcelona

Professor associat de la Unitat de Tec-
nologia Farmacéutica de la Facultat de
Farmacia de la UB, president d’Apro-
farm i vocal de la Junta de Govern del
COF de Barcelona

Vocal de Dermofarmacia i Productes
Sanitaris del COF de Barcelona

Vocal de la.Junta de Govern del COF
de Barcelona



Bonificable

Dates

Vi edicio del 6 d’abril
al 6 de maig del 2015

Hores lectives
6 hores

Matricula
Col-legiats dels COF: 50€

No col-legiats
i altres titulats superiors: 65€

Inscripcions

Obertes un mes abans

de I'inici de cada edici6

a la web www.agorasanitaria.com,
www.cofb.cat o bé www.cofb.org

Places
2000

Dermatologia

Micosis cutanies

e |ntroduccio

e Micosi cutanies
Pitiriasis versicolor
Dermatofits
Candides

e Farmacologia
Farmacs sistemics
Farmacs topics

e Recomanacions i mesures preventives
e (Casos practics

Farmaceéutics comunitaris

Farmaceutica comunitaria, llicenciada en
ciencies bioldgiques per la UB, vocal de
la Junta de Govern del COF de Barcelona

Dermatologa del Servei de Dermatologia
de I'Hospital Universitari de Bellvitge

Farmacéutica comunitaria, diploma en
alimentacio i nutricio comunitaria de
I'Escola Nacional de Sanitat, professo-
ra associada de practiques tutelades
de la Facultat de Farmacia i professo-
ra del master oficial de farmacia assis-
tencial de la UB

Cap del Departament de Formacio i
Desenvolupament Professional del
COF de Barcelona



Dates
8,9, 15i 16 d’abril del 2015

Horari
De 14 a 16 hores

Lloc
Locals col-legials

Hores lectives
8 hores

Matricula
Col-legiats dels COF: 50€

(Cost del curs sense
la col-laboraci6:100€)

No col-legiats: 100€

Inscripcions

A partir del 4 de marc del 2015,

a la web www.cofb.cat
o bé www.cofb.org

Places
Limitades a 214

Arees terapéutiques
Dermatologia

Atencio farmaceutica dermatologica
al pacient oncologic

EAU THERMALE

Avene

e Inauguracio. Generalitats: cancer i
terapies actuals

e Efectes dermatologics dels tracta-
ments oncologics

e Aspectes psicologics del pacient
oncologic

e Cura de la pell del pacient oncologic.
Taller de maquillatge corrector. Abor-
datge del pacient oncologic a la
farmacia

Farmaceutics que volen actualitzar i
ampliar els coneixements propis de
I'atencio farmaceutica dermatologica
al pacient oncologic

Vocal de Dermofarmacia i Productes
Sanitaris del COF de Barcelona



Dates

Mal de cap
Oberta fins al 22
de gener del 2015

Dolor dental

Oberta fins al 31
de gener del 2015
Hores lectives
2 hores

Matricula

Col-legiats dels COF, técnics
i auxiliars de farmacia: gratuita

(Cost del curs
sense el patrocini: 60€)

No col-legiats
i altres titulats superiors: 50€

Inscripcions

Obertes a la web
www.agorasanitaria.com,

www.cofb.cat o bé www.cofb.org

Places
p2{0]0]0]

Arees terapéutiques 1 3
Dolor i traumatologia

Mal de cap

:ambon

e Introduccid i objectius
Definicio
Epidemiologia
Fisiopatologia
Classificacio
Diagnostic diferencial
No confondre amb ...

e Actuacio farmaceutica
Esquema global sobre actuacid
farmaceutica
Novetats de la Guia NICE
Factors moduladors del dolor
Intervencié farmaceutica
Indicacié farmaceéutica

e Tractament
Objectius
Tractament no farmacologic
Tractament farmacologic
Altres tractaments

e (asos practics

Farmaceutics, tecnics i auxiliars de
farmacia

Farmaceutica comunitaria, llicenciada
en ciencies biologiques per laUB i vo-
cal de la Junta de Govern del COF de
Barcelona

Metge d’Atencio Primaria, referent de
Formacio de I’ABS Reus 1

Cap del Departament de Formacio i
Desenvolupament Professional del COF
de Barcelona

Dolor dental

l:ambon

e Introduccid al dolor

e (lassificacio del dolor

e Fisiopatologia del dolor orofacial
Freqtiéncia, qualitat i intensitat del
dolor orofacial
Diagnostic del dolor orofacial
Exploracio

e Dolor associat a les dents:
Odontalgies d’origen dental
Odontalgies d’origen no dental
Altres dolors orofacials que es po-
den confondre amb un dolor d’ori-
gen dental

e Actuacid farmaceutica
Abordatge del dolor dental
Protocol d’actuacid farmacéutica

e Tractaments
Medicaments via oral
Medicaments via topica
Altres productes

e Educacio sanitaria

e (asos practics

Farmaceutics, técnics i auxiliars de
farmacia

Professora titular de la Facultat d’Odon-
tologia, Universitat de Barcelona

Metge d’Atencid Primaria, metge refe-
rent de formacid de I'’ABS Reus 1

Farmaceutica.comunitaria, membre del
grup d’AF del COF de Barcelona

Vocal de la Junta de Govern del COF
de Barcelona



Dates

Us de I'analgésia
en el dolor musculoesquelétic

Oberta fins al 30 de juny del 2015

Actuacioé davant del mal de coll
des de la farmacia comunitaria

Del 15 de setembre del 2014
al 15 de setembre del 2015

Hores lectives
2 hores

Matricula

Col.legiats dels COF, técnics
i auxiliars de farmacia: gratuita

(Cost del curs
sense el patrocini: 60€)

No col-legiats
i altres titulats superiors: 50€

Inscripcions

Obertes a la web
www.agorasanitaria.com,
www.cofb.cat o bé www.cofb.org

Places
2{0]0]0]

Arees terapéutiques
Dolor i traumatologia

14

Us de I’analgésia
en el dolor
musculoesqueletic

) NOVARTIS

e Rellevancia del dolor en la societat

e Esquema global sobre el dolor
Definicio i tipus
Fisiopatologia i etiologia del dolor
musculoesqueletic
Tractament

e |ndicacio farmaceutica
Esquema global sobre indicacio
farmaceutica
Introduccid
Procediment
Derivacio al metge
Dispensar medicaments d’indicacio
farmaceutica

e Dispensacio i seguiment
Esquema global sobre dispensacio
i seguiment
Introduccio i objectius
Procediment
Tractament farmacologic
Avaluacio i actuacio farmaceutica

e (Casos practics

Farmaceutics, tecnics i auxiliars de
farmacia

Farmaceutica, vocal de Docencia del
COF de Barcelona

Farmaceutica d’'atencid primaria, vocal
d’Atencio Primaria del COF de Barcelona

Cap del Departament de Formacio i
Desenvolupament Professional del
COF de Barcelona

Actuacio davant
del mal de coll
des de la farmacia
comunitaria

he
V; Reckitt
Benckiser

e |ntroduccid

e (linica
Simptomes
Diagnostic
Complicacions
Idees claus

e Actuacid farmaceéutica
Introduccio
Protocol d’actuacid

e Tractament
Mesures farmacologiques
No farmacologiques
Formes farmaceutiques

e Aplicacid
Preguntes freqiients
Casos practics

Farmaceutics, técnics i auxiliars de
farmacia

Farmaceutic comunitari, Sant Pere de
Ribes, Barcelona

Metge de familia, Centre de Salut de
la Marina, Barcelona

Cap del'Departament de Formacio i
Desenvolupament Professional del COF
de Barcelona



Bonificable

Dates

Vi edicié del 27 d’octubre
al 14 de desembre del 2014

Vill edicié pendent de determinar

Hores lectives
30 hores

Matricula
Col-legiats dels COF: 85€

No col-legiats
i altres titulats superiors: 105€

Inscripcions

Obertes un mes abans

de I’inici de cada edicio

a la web www.agorasanitaria.com,
www.cofb.cat o bé www.cofb.org

Places
Limitades a 400

Arees terapéutiques
Dolor i traumatologia

LES

Prevencio i tractament

de I'osteoporosi

a ’oficina de farmacia

e Modul 1 Introduccid

e Modul 2 Acostament a I'osteopo-
rosi
Objectius
Que és I'osteoporosi?
Quins son els principals factors de
risc?
Com es diagnostica?
Resum i conclusions

e Modul 3 Claus de prevencio i es-
tratégies d’intervencié farmaceutica
Objectius
Quines son les claus per prevenir i
tractar 'osteoporosi?
« Introduccid i tipus de prevencio
« Sequir una dieta saludable i equi-
librada
- Corregir habits toxics
« Practicar exercici fisic
- Evitar farmacs osteoporitzants
- Fer exercicis de rehabilitacio
« Evitar caigudes

Com ha d’actuar el farmaceutic?
Quins recursos ha de fer servir en
les intervencions?

« Prevencio primaria

« Prevencio secundaria

- Prevencio terciaria

« Resum i conclusions

e Modul 4 Com abordar el segui-
ment farmacoterapéutic
Introduccid
Tractament farmacologic
».Tractament del dolor de les frac-
tures. osteoporosiques
- Farmacs antiosteoporosics. Anti-
resortius o inhibidors de la‘resor-
ci6 0ssia. Anabolitzants o forma=
dors d’0s
- Ultims avencos
Seguiment farmacologic
- Quins son els principals proble-
mes i els resultats negatius asso-
ciats a la- medicacio?
- Com dur-lo a terme
Resum i conclusions

Farmaceutics comunitaris

Metge d’atencié primaria, centre de
salut Via Roma, Barcelona

Farmaceutica, doctora en farmacolo-
gia, Servei de Farmacia, Hospital del
Mar, Barcelona

Especialista en medicina familiar i co-
munitaria, coordinadora nacional del
grup de treball en osteoporosi, Socie-
dad Espariola de Médicos de Atencion
Primaria (SEMERGEN)

Gerent del Departament de Formacid
del COF de Madrid



Bonificable

Dates
Pendents de determinar

Hores lectives
20 hores

Matricula
Col-legiats dels COF: 80€

No col-legiats
i altres titulats superiors: 100€

Inscripcions

Obertes un mes abans

de I'inici de cada edicié

a la web www.agorasanitaria.com,
www.cofb.cat o bé www.cofb.org

Places
Limitades a 150

Arees terapéutiques
Dolor i traumatologia

16

Intervencio farmaceutica
en lesions per moviments repetitius

e |ntroduccio
e Traumatismes acumulatius especifics
en espatlla, brag i colze i ma i canell

Espatlla
« Introduccio
« Anatomia de I'espatlla
« Lesions del manegot dels rotatoris
« Bursitis
« Resum i autoavaluacio

Brag i colze
« Introduccid
« Epicondilitis lateral (colze de tennis-
ta) i epitrocleitis (colze de golfista)
- Neuropatia compressiva: sindro-
me del tunel cubital, sindrome
del tinel radial i sindrome del
pronador rodo
« Bursitis
« Resum i autoavaluacio
Ma i canell
« Introducciod
« Tendinitis
« Tenosinovitis
« Sindrome del tinel carpia
- Sindrome del canal de Guyon
« Bursitis
« Resum i autoavaluacio
e Pautes per.unacorrecta intervencio
farmaceutica
Claus de la dispensacio: com evi-
tar I'automedicacio
Claus de la indicacio: criteris de
derivacio
Recursos practics: per al farma-
ceutic'i per al pacient
Resum i autoavaluacio

Farmaceutics comunitaris

Credits +
Activitat acreditada per la Comisidn de Formacidn de las Profesiones c a

Llicenciada en farmacia amb experien-
cia en 1+D en arees de microbiologia
industrial, farmacéutica, bioquimica i
biologia molecular

Doctora en farmacia per la Universitat
Complutense de Madrid, master en
atencio farmaceutica (Universitat de
Valencia), farmaceutica comunitaria a
Madrid, professora associada de la
Universitat Complutense de Madrid

Gerent del Departament de Formacid
del COF de Madrid

Sanitarias de la Comunidad de Madrid amb 3,7 credits



Dates
Pendents de determinar

Hores lectives
20 hores

Matricula

Per als 2000

primers inscrits: gratuita
A partir de l'inscrit 2001
Col-legiats dels COF: 15€

(Cost del curs
sense el patrocini: 280€)

No col-legiats
i altres titulats superiors: 45€

Inscripcions

Obertes un mes abans

de I'inici de cada edici6

a la web www.agorasanitaria.com,
www.cofb.cat o bé www.cofb.org

Places
<10]0]0]

Arees terapéutiques
Funcio sexual i reproductora

17

Atencio al pacient
amb disfuncio ere

ctil:

parlem de solucions a la farmacia

iy

e |ntroduccid

e Estudi de cas 1. Comorbilitat de la
disfuncio erectil (DE) amb altres tras-
torns

e Estudi de cas 2. La DE com a efecte
secundari: iatrogénia farmacologica

e Estudi de cas 3. Importancia de I'éxit
terapeutic en el pacient

e Conclusions i resum
e Materials practics

Recursos practics per al farmaceu-
tic (preguntes freqiients a I'oficina
de farmacia...) i el pacient

Farmaceutics comunitaris

Farmaceutica comunitaria, doctora en
farmacia, coordinadora del grup de tre-
ball d'Atencid Farmaceutica del COF de
Madrid

Farmaceutica comunitaria, doctora en
ciencies biomediques per la UCM, mas-
ter en atencio farmaceutica, professora
associada del Departament de Farma-
cologia, Facultat de Ciencies de la Salut,
Universidad Alfonso X “El Sabio”

Gerent del Departament de Formacid
del COF de Madrid



Dates

Vulvovaginitis candidiasica
Oberta fins al 31 de desembre
del 2014

Dismenorrea
Del 15 de setembre del 2014
al 15 de setembre del 2015

Hores lectives
Vulvovaginitis candidiasica
3 hores

Dismenorrea
2 hores

Matricula

Col-legiats dels COF, técnics
i auxiliars de farmacia: gratuita

(Cost del curs
sense el patrocini: 60€)

No col-legiats
i altres titulats superiors: 50€

Inscripcions

Obertes a la web
www.agorasanitaria.com,
www.cofb.cat o bé www.cofb.org

Places
2{0]0]0]

Arees terapéutiques
Ginecologia
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Vulvovaginitis
candidiasica

B

A
BAYER

E

R

e Modul 1
Introducci6
Epidemiologia i microbiologia
Factors predisposants
Patogenia
Manifestacions cliniques de la vul-
vovaginitis candidiasica (VWC)
Diagnostic de la WWC
Complicacions de la VWC
Classificacio de la VWWC
Protocol d’actuacio farmaceutica

e Modul 2
Objectius i criteris d’eleccio
Tractament de les VWC episodiques
Tractament de les VVC recurrents
Tractament no farmacologic
Situacions especials (apartat exclu-
siu per a farmaceutics)
- Embaras
« Diabetis
- Adolescencia
- Menopausa
« Immunosupressio

Farmaceutics, tecnics i auxiliars de
farmacia

Farmaceutica comunitaria, responsa-
ble de I'area professional a la Farmacia
Ibdriez de Gava, Barcelona

Metge especialista en obstetricia i gi-
necologia, centre Ginecologic Santiago
Dexeus de Barcelona

Cap del Departament de Formacio i
Desenvolupament Professional del COF
de Barcelona

Dismenorrea

lE:ambon

e |ntroduccio

e (linica
Definicio
Prevalenga
Factors de risc
Classificacio
Etiologia
Signes i simptomes d’alarma
No confondre amb...
Proves diagnostiques
Complicacions

e Actuacid farmaceutica
Protocol d’actuacio
Prevencio

e Tractament
No farmacologic
Tractament de prescripcio
Tractament d’indicacio farmaceu-
tica
Altres tractaments
e Aplicacio practica
Consells practics
Casos i exemples practics

Farmaceutics, técnics i auxiliars de
farmacia

Farmaceutica comunitaria, llicenciada en
ciencies biologiques per la UB, vocal de
la Junta de Govern del COF de Barcelona

Farmaceutica comunitaria i membre
del-grup de treball d'atencio farmaceu-
tica del COF de Barcelona

Cap del Departament de Formacio i
Desenvolupament Professional del COF
de Barcelona



Dates

Cistitis

Del 23 de marg

al 31 d’agost del 2015
Sindrome premenstrual

Del 8 de maig

al 8 de novembre del 2015

Hores lectives
Cistitis

3 hores

Sindrome premenstrual
2 hores

Matricula

Cistitis

Col-legiats dels COF: gratuita
(Cost del curs

sense el patrocini: 60€)

No col-legiats

i altres titulats superiors: 50€

Sindrome premenstrual
Col-legiats dels COF, tecnics
i auxiliars de farmacia: gratuita

(Cost del curs
sense el patrocini: 60€)

No col-legiats
i altres titulats superiors: 50€

Inscripcions

Obertes a la web
www.agorasanitaria.com,
www.cofb.cat o bé www.cofb.org

Places
2000

Arees terapéutiques
Ginecologia
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Cistitis

FARMA
A4 HELP

e Clinica
Introduccio
Definicio
Incidencia
Causes
Factors de risc
Simptomes
Evolucio
Autoavaluacio
e Diagnostic
Anamnesi
Proves i examens
“No confondre amb...”
e Actuacio farmaceutica
Introduccié
Protocol d'actuacio
Algoritme de decisio
Claus
e Tractament
Objectius i criteris d’eleccio
Que podem recomanar? Que pot
fer el metge?
Prevencid i tractament no farma-
cologic
Taula de tractaments
Tractament d'indicacio farmaceéutica
Preguntes freqients en la cistitis
e Aplicacio practica
Casos practics en cistitis

Farmaceutics comunitaris

Vocal de Plantes Medicinals i Homeo-
patia del COF de Barcelona

Cap de Servei de Obstetricia i Gineco-
logia a I'Hospital General del Parc Sa-
nitari Sant Joan de Déu, Barcelona

Farmaceéutica comunitaria i membre
del grup de treball d’Atencio Farma-
ceutica del COF de Barcelona

Cap del Departament de Formacio i
Desenvolupament Professional del COF
de Barcelona

Sindrome
premenstrual
(SPM)

W FARMA
A4 HELP

e |ntroduccio

e Clinica
Fases del cicle menstrual
Causes
Signes i simptomes d’alarma
Criteris per a distingir la sindrome
premenstrual
Avaluacio diagnostica

e Actuacio farmaceutica
Acostament al pacient de SPM des
de la farmacia comunitaria
Criteris de derivacio al metge

e Tractament
Objectius, criteris i tractament
d’eleccid
Mesures generals. Prevencio, ha-
bits saludables i estils de vida.
Alimentacid, exercici, maneig de
I'estres i abandonar el tabaquisme

Tractaments de prescripcio

- Tractaments hormonals

- Psicofarmacs

- Altres

Tractaments d'indicacio farmaceutica
- AINE

« Plantes medicinals

« Paper dels suplements en SPM

Farmaceutics, técnics i auxiliars de
farmacia

Farmaceutica, vocal de Plantes Medici-
nals i Homeopatia del COF de Barcelona

Especialista en ginecologia i obstetri-
cia, Unitat de Serologia, Clinica Planas,
Barcelona

Cap del Departament de Formacio i
Desenvolupament Professional del COF
de Barcelona



Bonificable

Dates

Il edicio del 29 de setembre
al 10 de novembre del 2014

lll edicié del 10 de marg
al 30 d’abril del 2015

Hores lectives
20 hores

Matricula
Col-legiats dels COF: 35€

(Cost del curs
sense el patrocini: 260€)

No col-legiats
i altres titulars superiors: 70€

Inscripcions

Obertes un mes abans
de I’inici de cada edicio

a la web www.agorasanitaria.com,
www.cofb.cat o bé www.cofb.org

Places
Limitades a 200

Arees terapéutiques 2 0
Malalties infeccioses

Malalties viriques i tuberculosi

A
janssen )'

e Moduls 1, 2 i 3 Hepatitis A i B,
hepatitis C, VIH, herpes, tuberculosi

Cas clinic
Signes i simptomes: factors risc,
fisiopatologia, diagnostic
Causes, prevalenca, situacions es-
pecials
Tractament no farmacologic
Tractament farmacologic
- Objectius i criteris d’eleccio
- Arsenal terapeutic
» Glossari
- Recomanacions practiques
Comunicacid i consells al pacient

e Modul 4
Farmacoeconomia
« Introduccio a la farmacoeconomia
- Politiques sanitaries i criteris
d’eleccio
- Discussié entre experts sobre
farmacoeconomia

Farmaceutics d’hospitals i comunitaris

Farmaceutica especialista en farmacia
hospitalaria, adjunta del Servei de Far-
macia, Hospital de Viladecans

Farmaceutic especialista en farmacia
hospitalaria, cap del Servei de Farma-
cia, Hospital de Viladecans

Amb la col-laboracid de:

President de la Federacié Nacional de
Malalts i Trasplantats Hepatics

Director técnic de Farmaindustria

Director de Transferéncia del Coneixe-
ment, Instituto Aragonés de Ciencias
de la Salud

Gerent d’Atencio Farmaceutica i Pres-
tacions Complementaries del Servei
Catala de Salut

Vocal del COF de Barcelona i cap de la
Seccid de Farmacia, de I'Hospital de
Bellvitge, I'Hospitalet de Llobregat

Vocal d’Hospitals del COF de Barcelona



Bonificable

Dates

I edicié del 10 de novembre
al 14 de desembre del 2014

Il edicié del 14 d’abril
al 17 de maig del 2015

Hores lectives
Programa complet (moduls 1, 2, 3i 4)

60 hores

Madul 4
20 hores

Matricula

Programa complet (moduls 1, 2, 3i 4)

Col-legiats dels COF: 240€

No col-legiats
i altres titulats superiors: 315€

Modul 4
Col-legiats dels COF: 85€

No col-legiats
i altres titulats superiors: 110€

Inscripcions

Obertes un mes abans

de l'inici de cada edicié

a la web www.agorasanitaria.com,
www.cofb.cat o bé www.cofb.org

Places
Limitades a 400

Antibioticoterapia
per a farmaceutics

e Modul 1 Introduccid a I'antibioti-
coterapia i a la politica d’antibiotics

Generalitats i historia
Politica d’antibiotics i optimitzacio
de I'is d’antimicrobians
Mecanismes de resistencia
Reaccions adverses. Al-lergies. In-
teraccions
Farmacocinetica i farmacodinami-
ca
Antibiotics en situacions especials

e Modul 2 Us d’antibiotics en les
infeccions de la via respiratoria su-
perior i inferior

Sinusitis

Faringoamigdalitis

Otitis

Bronquitis

Exacerbacid del pacientamb MPOC
Pneumonia

e Modul 3 Us d’antibiotics en les
infeccions del tracte urinari

Bacterilria asimptomatica
Cistitis
Infeccions del tracte urinari recur-
rents
Pielonefritis aguda
Infeccions del tracte urinari en pa-
cients sondats
Prostatitis aguda

Nou modul

» Modul 4 Us d’antibiotics en malal-
ties de la pell, 0ssies i dels teixits tous
Impetigen contagios
Erisipela
Cel-lulitis
Mossegada animal
Peu diabetic
Osteomielitis bacteriana

Farmaceutics comunitaris i d’hospitals

Farmaceéutica especialista en farmacia
hospitalaria, Hospital Germans Tries i
Pujol, Badalona

Farmacéutica, Hospital de la Santa
Creu i Sant Pau, Barcelona

Farmaceéutica especialista en farmacia
hospitalaria, Hospital de la Santa Creu
i Sant Pau, Barcelona

Farmaceutica especialista en farmacia
hospitalaria, Hospital Municipal de Ba-
dalona

Farmaceutica comunitaria

Farmaceutica especialista en farmacia
hospitalaria, adjunta del Servei de Far-
macia, Hospital de Viladecans

Vocal d’Hospitals del COF de Barcelona

Credits

Activitat acreditada pel Consell Catala de Formacio Continuada de les Professions Sanitaries —
Comision de Formacion Continuada del Sistema Nacional de Salud amb modul 1 1,8 credits,
modul 2 2,9 credits | modul 3 2,6 credits

(]
p J % Consell Catala +
W, de Formacio Continuada g.“.a
Professions Sanitaries a

Arees Terapétiques 2 1
Malalties infeccioses




Data
11 de desembre del 2014

Horari
De 17 a 20:30 hores

Lloc
Locals col-legials

Hores lectives
3,5 hores

Matricula

Gratuita i exclusiva

per a col-legiats dels COF

i membres de la Societat Catalana
de Farmacia Clinica (SCFQC)

(Cost del curs
sense el patrocini: 100€)

Inscripcions

A partir del 5 de novembre
del 2014, a la web www.cofb.cat
o bé www.cofb.org

Places
Limitades a 214

Arees terapéutiques

Malalties infeccioses

22

Actualitzacio del tractament
de la infeccio per virus de ’hepatitis C

Mk
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- ALUT DE CATALUNYA | DE BALE; < -

e Actualitzacio en el tractament del
VHC

e Novetats terapéutiques. Present i
futur

e Canvi de paradigma en el maneig del
pacient amb VHC

e Impacte en el pressupost de farma-
cia dels nous tractaments de VHC

Farmaceutics d’hospitals, de centres
d’atencid primaria i de I'administracio
sanitaria

Cap del Servei de Farmacia, Hospital
Universitari Parc Tauli de Sabadell

Cap de I'Hospital de Dia de VIH, Hos-
pital Clinic i Provincial de Barcelona

Vocal d’Hospitals del COF de Barcelona

President de la Societat Catalana de
Farmacia Clinica (SCFC)



Data
8 d’octubre del 2014

Horari
De 17 a 20:30 hores

Lloc
Locals col-legials

Hores lectives
3,5 hores

Matricula

Gratuita i exclusiva

per a col-legiats dels COF

i membres de la Societat Catalana
de Farmacia Clinica (SCFC)

(Cost del curs
sense el patrocini: 100€)

Inscripcions

A partir del 3 de setembre del
2014, a la web www.cofb.cat
0 bé www.cofb.org

Places
Limitades a 214

Arees terapéutiques
Oncologia

23

Noves perspectives

en el tractament del pacient

amb cancer de prostata metastatic
resistent a castracio (CPRCm)
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e Benvinguda
e |dentificacio del pacient amb CPRCm

e Estrategies per tractar el pacient
amb CPRCm

e Analisi farmacoeconomica del trac-
tament del CPRCm

e Perspectiva del farmaceutic en el trac-
tament del CPRCm: casos practics

e Debat
e Conclusions i clausura

Farmaceutics d’hospitals, de centres
d’atencid primaria i de I'administracio
sanitaria

ppppppppppppppppppppppp

Servei de Farmacia, Hospital Sant Pau

Cap del Servei d’Urologia, Hospital Vall
d’Hebron

Servei de Farmacia, Insitut Catala
d’Oncologia

Vocal d’Hospitals del COF de Barcelona

President de la Societat Catalana de
Farmacia Clinica (SCFC)



Bonificable

Dates
| Edicié gener del 2015

Il Edicié pendent de determinar

Hores lectives
15 hores

Matricula
Col-legiats dels COF: 65€

No col-legiats
i altres titulats superiors: 105€

Inscripcions

Obertes un mes abans
de I’inici de cada edicio

a la web www.agorasanitaria.com,
www.cofb.cat o bé www.cofb.org

Places
Limitades a 150

Arees terapéutiques 2 4
Oncologia

Cancer de prostata

e |ntroduccid

e Aproximacio al cancer de prostata
Que és?
Quins son els principals factors de
risc?
Quines son les proves diagnosti-
ques utilitzades per a la detecci¢?

Quins s6n els valors analitics més
demanats?

e Claus per a la prevencio i estrategi-
es d’intervencio farmaceutica

Quines son les claus per prevenir i
tractar el cancer de prostata?

Com ha d’actuar el farmaceéutic?
Quins recursos ha d’utilitzar en les
intervencions?

e Tractament
Tractament farmacologic
Tractament no farmacologic (qui-
rdrgic)
Ultims avencos

e Educacio sanitaria

Principals dubtes i preguntes dels
pacients sobre aquesta patologia

Farmaceutics comunitaris i d’hospital

Especialista en farmacia oncologica
Hospital Son Espases

Farmaceutica comunitaria, vicepresi-
denta SEFAC Madrid, metge especia-
lista en oncologia

Gerent del Departament de Formacio
del COF de Madrid



Dates

1l Edicio del 20 d’octubre
al 24 de novembre del 2014

Il Edicié del 12 de gener
al 15 de setembre del 2015

Hores lectives
2 hores

Matricula
Col-legiats dels COF: 25€

No col-legiats
i altres titulats superiors: 50€

Inscripcions

Obertes un mes abans

de I’inici de cada edicio

a la web www.agorasanitaria.com,
www.cofb.cat o bé www.cofb.org

Places
2000

Arees terapeutiques
Otorinolaringologia
i oftalmolog

25

La sindrome de I'ull sec
i I’'as de llagrimes artificials

o [ull
Fisiologia

e Ull sec
Fisiopatologia
Etiologia
Signes i simptomes
Complicacions
Proves diagnostiques

e Actuacid farmaceutica
Protocol d’actuacio farmaceutica
Criteris de derivacio al metge

e Tractament
Tractament etiologic
Mesures no farmacologiques
Llagrimes artificials: classificacio,
tractament i durada
Estimulacio i modificacio de la se-
crecio i alternatives terapeutiques
e Aplicacio practica
Instruccio al pacient en la cura in-
dividual, recomanacions d’Us i
administracid de llagrimes artifici-
als i col-liris
Preguntes freqiients

Farmaceutics comunitaris

Oftalmoleg, Hospital de Palamds

Farmacéutica comunitaria, optica-op-
tometrista, Universitat de Barcelona

Oftalmoleg especialista en el segment
anterior de I'ull, Institut Clinic d’Oftal-
mologia (ICOF), Hospital Clinic Barce-
lona, professor associat, Universitat de
Barcelona

Cap del Departament de Formacio i
Desenvolupament Professional del
COF de Barcelona



Bonificable

Dates

V edicié del 18 de setembre
al 30 d’octubre del 2014

Vi edicié pendent de determinar

Hores lectives
40 hores

Matricula
Col-legiats dels COF: 130€

No col-legiats
i altres titulats superiors: 170€

Inscripcions

Obertes un mes abans
de I’inici de cada edicio

a la web www.agorasanitaria.com,
www.cofb.net o bé www.cofb.org

Places
Limitades a 150

Estudi de casos d’HTA: que hem
de saber per actuar eficagment
de cara al pacient hipertens?

e |ntroduccio

e Estudi de cas 1. Controlem bé la hi-
pertensig?

e Estudi de cas 2. Els diabetics tenen
els mateixos objectius clinics de
pressio arterial?

e Estudi de cas 3. Com ha de ser la
intervencio davant d’una interaccio
d’un medicament?

e Estudi de cas 4. Influeix I’hormona
tiroidal sobre la pressio arterial i fre-
quencia cardiaca?

e Conclusions i resum

Farmaceutics comunitaris

Credits +
Activitat acreditada per la Comisidn de Formacicn de las Profesiones c a

Doctor en farmacia per la Universitat
de Granada, master en atencio farma-
ceutica, Universitat de Granada, expert
universitari en seguiment farmacote-
rapeutic per la Universitat de Granada,
aavisor-coach, Health & Drugs,
Melpopharma

Doctor en farmacia per la Universitat
de Granada, expert universitari en se-
guiment farmacoterapeutic per la Uni-
versitat de Granada, farmaceutic co-
munitari a Talavera de la Reina, Toledo

Gerent del Departament de Formacio
del COF de Madrid

Sanitarias de la Comunidad de Madrid amb 6,5 credits



Data
27 de novembre del 2014

Horari
De 17 a 20 hores

Lloc
Locals col-legials

Hores lectives
3 hores

Matricula

Gratuita i exclusiva

per a col-legiats dels COF i
membres de la Societat Catalana
de Farmacia Clinica (SCFC)

(Cost del curs
sense el patrocini: 95€)

Inscripcions

A partir del 22 d’octubre del 2014,
a la web www.cofb.cat
o bé www.cofb.org

Places
Limitades a 214

Arees terapéutiques

Sistema cardiovascular

27

Codi infart a Catalunya.
Una xarxa per a I’atencio
del pacient amb SCAEST
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e Atencio extrahospitalaria i activacio
de codi IAM

e Atencio en la sala d’hemodinamica
e Atencio a la unitat coronaria

Farmaceutics comunitaris, d’hospitals,
de centres d’atencid primaria i de I'ad-
ministracio sanitaria

ey

Metge, Unitat Coronaria, Servei de Car-
diologia, Parc de Salut de Mar

Metge, director de la Unitat de Cardi-
ologia Intervencionista, Hospital Uni-
versitari de Bellvitge

Metge, area de Recerca i Innovacio i
Qualitat, Servei d’Emergencies Mediques

Vocal d’Hospitals del COF de Barcelona

President de la Societat Catalana de
Farmacia Clinica (SCFC)



Dates
Restrenyiment i diarrea

Oberta fins al 12 de juny del 2015

Recomanacio farmaceutica
en el reflux gastroesofagic

Del 15 de setembre del 2014
al 15 de setembre del 2015

Hores lectives
Restrenyiment i diarrea

4 hores

Recomanacié farmaceutica
en el reflux gastroesofagic
2 hores

Matricula

Restrenyiment i diarrea
Col-legiats dels COF, técnics

i auxiliars de farmacia: gratuita

(Cost del curs
sense el patrocini: 80€)

No col-legiats

i altres titulats superiors: 50€
Recomanacio farmaceéutica

en el reflux gastroesofagic
Col-legiats dels COF, técnics

i auxiliars de farmacia: gratuita

(Cost del curs
sense el patrocini: 60€)

No col-legiats
i altres titulats superiors: 50€

Inscripcions

Obertes a la web
www.agorasanitaria.com,

www.cofb.cat o bé www.cofb.org

Places
2{0]0]0]

Arees terapeutiques 2 8
Sistema digestiu

Restrenyiment
I diarrea

A

ANGELINI

e Modul 1 Restrenyiment
Clinica del restrenyiment
Prevalenca, factors de risc, causes,
signes i simptomes d’alarma
Avaluacio diagnostica
Actuaci6 farmaceutica: protocol
d’actuacio
Tractament del restrenyiment: ob-
jectius i criteris d'eleccid, tractament
no farmacologic, tractament farma-
cologic, glossari de tractaments
Preguntes freqlients a la farmacia

e Modul 2 Diarrea
Clinica de la diarrea
Prevalenca, factors i poblacio de risc,
causes, signes i simptomes d’alarma
Avaluacio diagnostica
Actuaci6 farmaceutica: protocol
d’actuacio
Tractament del restrenyiment: ob-
jectius i criteris d’eleccio, tractament
no farmacologic.
Principis actius en el tractament de
la diarrea
Us dels probiotics en el tractament
de la diarrea
Preguntes freqlients a la farmacia

Farmaceutics, tecnics i auxiliars de
farmacia

Farmacéutica comunitaria, llicenciada
en farmacia, ciéncies biologiques i me-
dicina, Montcada i Rexach, Barcelona

Metge de familia, referent de formacio
del Cap de Sant Pere, Reus

Vocal de la Junta de Govern del COF
de Barcelona

Recomanacio

farmaceutica
en el reflux
gastroesofagic

hd
7 Reckitt
Benckiser

e |ntroduccio

e (Clinica
El reflux
Factors determinants
Simptomes
Diagnostic
Idees claus

e Actuacio farmaceutica
Medicaments i reflux
Protocol d’actuacio

e Tractament
No farmacologic
Farmacologic
Seguretat
Agents sense recepta
Complements

e Aplicacio
Preguntes freqlients
Casos practics

Farmaceutics, técnics i auxiliars de
farmacia

Coordinador de I'Area del Medicament,
Hospital Universitari Germans Trias i
Pujol, Badalona, professor associat de
Farmacia Clinica i Atencio Farmacéutica
de la Universitat de Barcelona

Farmaceéutica comunitaria i membre del
grup de treball d’atencio farmacéutica
del COF de Barcelona

Digestoleg, Unitat de Trastorns Funci-
onals Digestius, Servei-de Digestiu,
Hospital-Universitari Germans Trias i
Pujol, Badalona

Cap del Departament de Formacio i
Desenvolupament Professional del COF
de Barcelona



Bonificable

Dates

Vi edicié del 4 de novembre
al 15 de desembre del 2014

Hores lectives
11 hores

Matricula

Col-legiats dels COF: 70€
No col-legiats, técnics

i auxiliars de farmacia

i altres titulats superiors: 90€

Inscripcions

Obertes un mes abans
de I’inici de cada edicid

a la web www.agorasanitaria.com,
www.cofb.cat o bé a www.cofb.org

Places
Limitades a 150

Iniciacio als probiotics:

usos i indicacions

per a I’aparell digestiu

e Ecosistema digestiu i probiotics

e Valalties que cursen amb diarrea,
restrenyiment o dolor abdominal

Trastorns funcionals
Trastorns per patologia organica
e Actuacio farmaceutica en I'is de
probiotics
Usos i indicacions dels probiotics
Casos clinics
Preguntes freqlients

Farmacéutics, tecnics i auxiliars de
farmacia

Metge adjunt del Servei de Cirurgia
General i Digestiva de I'Hospital Uni-
versitari de Bellvitge, Barcelona

Doctora en farmacia, master en cien-
cies de I'alimentacio i de la nutricid,
professora de nutricid i bromatologia,
Departament de Nutricio i Bromatolo-
gia, Universitat de Barcelona

Metge del Servei de I’Aparell Digestiu,
Unitat de Malalties Inflamatories Intes-
tinals, Hospital Germans Trias i Pujol,
Badalona

Farmaceutica comunitaria, llicenciada
en farmacia, ciencies biologiques i
medicina

Vocal d’Alimentacio i Nutricio del COF
de Barcelona

Cap del Departament de Formacio i
Desenvolupament Professional del
COF de Barcelona

Credits

Activitat acreditada pel Consell Catala de Formacio Continuada de les Professions Sanitaries —
Comision de Formacion Continuada del Sistema Nacional de Salud amb 2,4 crédits

» "% Consell Catala
% de Formacio Continuada
Professions Sanitaries



Bonificable

Dates

Il edicié del 5 de maig
al 16 de juny del 2015

Hores lectives
10 hores

Matricula

Col-legiats dels COF: 80€

No col-legiats, tecnics

i auxiliars de farmacia

i altres titulats superiors: 115€

Inscripcions

Obertes un mes abans
de I’inici de cada edicid

a la web www.agorasanitaria.com,
www.cofb.cat o bé www.cofb.org

Places
Limitades a 300

Programa avancat de probiotics
en 'aparell digestiu

e Enquesta estudi de I's dels probio-
tics en la farmacia

e Consulta a I'expert: forum de dubtes
sobre aplicacio practica

e Revisid de les novetats cientifiques
e (asos practics a la farmacia |

e |nnovacid en probiotics: entrevista
amb un lider d’opini6

e (asos practics a la farmacia Il

e Experiencies practiques d’altres far-
maceutics: com, quan i per que in-
dicar?

Farmacéutics, tecnics i auxiliars de
farmacia amb un coneixement previ
dels usos de probiotics

Doctora en farmacia, master en cien-
cies de I'alimentacio i de la nutricid,
professora de nutricid i bromatologia,
Departament de Nutrici6 i Bromatolo-
gia, Universitat de Barcelona

Metge del Servei de I’Aparell Digestiu,
Unitat de Malalties Inflamatories Intes-
tinals, Hospital Germans Trias i Pujol,
Badalona

Cap de la Seccio Aparell Digestiu de
I'Hospital de la Vall d’Hebron, Grup de
fisiologia i fisiopatologia digestiva de
Vall d’Hebron, Institut de Recerca

Farmaceutica comunitaria, llicenciada
en farmacia, ciencies biologiques i
medicina

Farmacéutica, Departament de Forma-
cio i Desenvolupament Professional del
COF de Barcelona

Farmaceutica comunitaria, membre del
grup d'Atencié-Farmacgutica del COF
de Barcelona

Cap del-Departament de Formacio i
Desenvolupament Professional del
COF de Barcelona

Creédits

Activitat acreditada pel Consell Catala de Formacio Continuada de les Professions Sanitaries —
Comisidn de Formacion Continuada del Sistema Nacional de Salud amb 2,2 crédits

(]
‘ S Consell Catala
de Formacio Continuada g.“. -+
Professions Sanitaries |\




Bonificable

Dates

IV edicié del 17 de setembre
al 17 d’octubre del 2014

V edicié pendent de determinar

Hores lectives
20 hores

Matricula
Col-legiats dels COF: 40€

(Cost del curs
sense el patrocini: 260€)

No col-legiats
i altres titulats superiors: 70€

Inscripcions

Obertes un mes abans

de I'inici de cada edicié

a la web www.agorasanitaria.com,
www.cofb.cat o bé www.cofb.org

Places
Limitades a 150

Arees terapéutiques
Sistema immunitari

31

Anafilaxi i al-lergia
a medicaments

\LK

e Modul 1. Introduccio

e Modul 2. Qué és I'anafilaxi? Qui-
nes son les causes principals?
e Modul 3. Com actuar davant d’una
anafilaxi
Introduccio
Tractament
Profilaxi
Educacid al pacient

e Modul 4. Al-lergia a medicaments
Introduccio
Principals quadres clinics associats
a l'allérgia a medicaments
Al-lergia a antibiotics
Al-lergia a antiinflamatoris no es-
teroidals (AINE)
Anestesics locals
Antiepileptics
Antihistaminics i corticoides
Vacunes
Altres farmacs d’interes
Reactivitat encreuada entre far-
macs i aliments

e Modul 5. Actuacio del farmaceutic
Introduccio
Dispensacio
Indicacio farmaceutica
Seguiment farmacoterapeutic
Educacio sanitaria des de la farmacia
Farmacovigilancia
Qiiestions a recordar sobre al-lergia
a medicaments

Farmaceutics comunitaris

Gerent del Departament de Formacio
del COF de Madrid

Credits +
Activitat acreditada per la Comisidn de Formacidn de las Profesiones c a

Sanitarias de la Comunidad de Madrid amb

Especialista en al-lergologia, doctor en
medicina, president de la Comissio Na-
cional de I'Especialitat d’Allergologia,
expresident de la Societat Espanyola
d’Al-lergologia i Immunologia Clinica
(2006-2010), professor d'al-lergologia
i dega de la Facultat de Medicina CEU
San Pablo, de Madrid, membre del Co-
mite Executiu de I'’Académia Europea
d’Al-lergologia i Immunologia Clinica,
representant espanyol en la Seccié d’Al-
lergologia de la Unid Europea de Metges
Especialistes (UEMS)

Doctor en medicina, metge especialis-
ta en al-lergologia de I'Hospital Univer-
sitari La Paz de Madrid, coordinador
del Pla estrategic d’al-lergologia 2011-
2015 de la Comunitat de Madrid,
membre del Comité d’Asma de la So-
cietat Espanyola d’Al-lérgia i Immuno-
logia Clinica (SEAIC)

Doctora en farmacia, experiencia amplia
en R+D en arees de microbiologia in-
dustrial, bioquimica i biologia molecular

Doctora en farmacia, farmaceutica
comunitaria a Madrid, professora as-
sociada de la Facultat de Farmacia de
la'Universitat Complutense de Madrid

Especialista en al-lergologia, cap de la
Seccio d’Al-lergologia de I'Hospital Uni-
versitari de Guadalajara, professora as-
sociada de I'assignatura d’lmmunologia
clinica i al-lergologia, Universitat Interna-
cional de Catalunya (UIC), Facultat de
Medicina, coordinadora del Comite d’Hi-
menopters de la SEAIC, membre del
grup de treball de la guia GALAXIA, guia
d’actuacio en anafilaxi, membre de la
REMA (xarxa espanyola de mastocitosi)

6,4 credits



Dates

| edicié del 3 de novembre
al 14 de desembre del 2014

II, 111 IV edicié pendents
de determinar

Hores lectives
6 hores

Matricula

Col-legiats dels COF, tecnics
i auxiliars de farmacia: gratuita

(Cost del curs
sense el patrocini: 110€)

No col-legiats
i altres titulats superiors: 50€

Inscripcions

Obertes un mes abans
de I'inici de cada edicio

a la web www.agorasanitaria.com,
www.cofb.cat o bé www.cofb.org

Places
2000

Arees terapéutiques 3 2
Sistema nervios

CONFIA: consell farmaceutic
i indicacio en consultes

sobre I’estat d’anim

+=STEVE

e |dentificacio dels diferents perfils de
pacients

e (linica del desanim
Fisiopatologia del sistema nervios
central
Neurotransmisors i estat d’anim
Fisiopatologia dels trastorns de I'anim
Fisiopatologia del desanim

e Protocol d’actuacio i tractament
Deteccio del pacient
Signes d’alarma
Educacid sanitaria i mesures higi-
enicodietetiques
Tractament d’indicaci6 farmaceutica
e Counselling
Principis del counselling
Counselling aplicat al desanim
e Aplicacio practica
De professional a professional
Casos i exemples practics

Farmaceutics, técnics i auxiliars de
farmacia

CONFIA

Psiquiatra, doctor en Medicina cum lau-
de per la Universitat Complutense de
Madrid i master en Psicologia Medica

Farmaceutic comunitari, president de
SEFAC

Director de Projectes Professionals i
Recerca del Consell de Col-legis Far-
maceutics de Catalunya

Farmaceutic comunitari, expert en co-
municacio i consultor de gestio farma-
ceutica

Farmaceutica comunitaria, experta en
nutricid i complements de I'alimentacio
i membre del grup d’atencio farmaceu-
tica del COF de Barcelona

Psiquiatra i metge d’atencio primaria

Vocal de Plantes Medicinals i Homeopa-
tia i membre del Grup de complements
de I'alimentacio del COF de Barcelona



Bonificable

Dates

VIl Edicié del 20 d’octubre
al 7 de desembre del 2014

Hores lectives
20 hores

Matricula
Col-legiats dels COF: 175€

No col-legiats
i altres titulats superiors: 225€

Inscripcions

Obertes un mes abans

de I'inici de cada edici6

a la web www.agorasanitaria.com,
www.cofb.cat o bé www.cofb.org

Places
Limitades a 150

Arees terapéutiques
Sistema respiratori

33

Maneig de dispositius
d’inhalacio i actuacio davant
de situacions cliniques reals

e |ntroduccio
e Farmacoterapia inhalada

e Tipus de dispositius i tecniques d'in-
halacio

Inhaladors de cartutx pressuritzat
Sistemes de pols seca
Nebulitzadors
Cameres d'inhalacio

e Situacions cliniques més freqiients

Farmaceutics comunitaris

Credits +
Activitat acreditada per la Comisidn de Formacidn de las Profesiones c a

Farmaceutic comunitari, coordinador
de tallers practics de maneig de dis-
positius d'inhalacié (Centre de Salut-
Oficina de Farmacia) i de grups de
treball amb metges d’atencid primaria
de la Comunitat de Madrid

Especialista en tabaquisme per la Uni-
versitat de Cantabria, delegada del
Comite Nacional de Prevencio del Ta-
baquisme (CNPT ) a la Comunitat de
Madrid, experta en atencio farmaceu-
tica en malalties respiratories

Gerent del Departament de Formacio
del COF de Madrid

Sanitarias de la Comunidad de Madrid amb 3,7 credits



Dates
Grup A 2, 419 de marg del 2015
Grup B 2, 4111 de marg del 2015

Horari
De 14 a 16 hores

Lloc
Locals col-legials

Hores lectives
6 hores

Matricula
Col-legiats dels COF: 20€

(Cost del curs
sense el patrocini: 175€)

No col-legiats i altres titulats
superiors: 40€

Inscripcions

A partir del 28 de gener del 2015,
a la web www.cofb.cat
0 bé www.cofb.org

Places
Limitades a 60

Arees terapéutiques
Sistema urinari

Control de pacients polimedicats
amb insuficiéncia renal

= RAPID
.- é‘) CONTROL
- PLUS

e |nterpretacid clinica dels parametres
analitics dalteracio de la funcio renal
a partir de casos practics

e Metodes per calcular la funcid renal.
Calculadores on line

e Parametres de la funcid renal, des
del cribratge fins a I'adequacio po-
sologica de la medicacid en el se-
guiment farmacoterapéutic

Farmaceéutics comunitaris que vulguin
oferir I'is segur dels medicaments en
el grup de poblacié que pateix algun
grau de deteriorament de la funcid renal

Doctor en farmacia, diplomat a I'lInsti-
tut Pasteur de Paris, especialista en
analisis cliniques i bioquimica clinica

Doctora en farmacia, master en farma-
cia assistencial i atencio farmaceutica,
professora associada de la Facultat de
Farmacia de Barcelona, farmacéutica
comunitaria a Matar

Vocal de la Junta de Govern del COF
de Barcelona

Credits

Activitat acreditada pel Consell Catala de Formacio Continuada de les Professions Sanitaries —
Comision de Formacion Continuada del Sistema Nacional de Salud amb 1 credit d’assis-

tencia 0 1,2 credits d’aprofitament

» Consell Catala
3 4 de Formacio Continuada
Professions Sanitaries



Dates
12,14, 19i 21 de gener del 2015

Horari
De 17:30 a 20 hores

Lloc
Locals col-legials

Hores lectives
10 hores

Matricula

Gratuita i exclusiva

per a col-legiats membres

de la Vocalia d’Hospitals dels COF
i membres de la Societat Catalana
de Farmacia Clinica (SCFQC)

(Cost del curs
sense el patrocini: 230€)

Inscripcions

A partir del 3 de desembre
del 2014, a la web www.cofb.cat
o bé www.cofb.org

Places
Limitades a 50

Assisténcia sanitaria a grups
especifics de poblacio
Adults (home, dona)

Atencio farmaceutica
en nutricio artificial

Nivell avancat
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e Nutricid parenteral

Productes disponibles per ser pre-
parats als serveis de farmacia.
Immunonutrients

Aspectes relacionat amb I'elabora-

cio i I'estabilitat

Preparats tricamerals: resultats

dels treballs del grup de nutricid
e Nutricio enteral

Criteris de seleccio dels preparats
de nutricio enteral

Sistemes d'administracio de la nu-
tricié enteral

Administracié de medicaments per
sonda

e Nutrici¢ artificial en el pacient amb
malaltia inflamatoria intestinal

Fisiopatologia de la malaltia
Nutrici enteral
Nutrici6 parenteral

 Nutricid parenteral en el pacient critic

Actualitzacié en nutricio parenteral
en pacient critic

Nutrici6 parenteral en pacient amb
insuficiencia renal

Nutricio parenteral en pacient septic

Farmaceutics d’hospital

B/BRAUN

SHARING EXPERTISE

Farmaceutica, cap de seccid, Hospital
Universitari de Bellvitge

Farmaceutic adjunt, BCNSP, Hospital
Universitari Vall d’Hebron

Farmacéutica adjunta, Hospital Comar-
cal de I'Alt Penedés

Farmaceutica adjunta, Hospital Univer-
sitari de Bellvitge

Farmaceutica adjunta, Hospital Univer-
sitari Arnau de Vilanova de Lleida

Farmacéutica adjunta, Hospital Clinic
de Barcelona

Farmaceutica consultora senior, idcsa-
lut Hospital Universitari Sagrat Cor

Farmaceutica adjunta, Hospital idcsalut
Hospital General de Catalunya

Farmaceutica adjunta, Fundacio Sani-
taria Mollet

Vocal d’Hospitals del COF de Barcelona

President de.la Societat Catalana de
Farmacia Clinica (SCFC)

Grup de Nutricid de Farmacéutics d’Hos-
pitals de Catalunya



Bonificable

Dates

3,5,10i 12 de novembre del 2014

Horari
De 14 a 16 hores

Lloc
Locals col-legials

Hores lectives
8 hores

Matricula

Col-legiats dels COF, técnics
i auxiliars de farmacia: 135€

Col-legiats no exercents a I'atur
(cal presentar documentacio
acreditativa expedida pel Servei
d’Ocupacié de Catalunya),
estudiants de farmacia

amb un minim de 210 credits
ECTS i precol-legiats: 70€

No col-legiats i altres titulats
superiors: 180€

Inscripcions

A partir de I’'1 d’octubre del 2014,

a la web www.cofb.cat
0 bé www.cofb.org

Places
Limitades a 25

Promocio i proteccio
de la salut i prevencio
de la malaltia

Primers auxilis basics

e Protocol d’actuacio en cas d’acci-
dent (PAS)

e Suport vital basic
Causes de I'aturada cardiaca
Cadena de supervivencia
Reconeixement de I'aturada cardiaca
Compressions toraciques
Simulacions de practica integrada

e Obstruccid de la via aeria (OVACE)

e Ferides i cremades

e Hemorragies externes

e Dolor toracic

e Alteracions de la consciéncia
Lipotimies
Hipoglucemies
Convulsions

e Traumatismes

Farmaceutics, técnics i auxiliars de
farmacia

Monitors titulats de la Creu Roja de
Barcelona experts en primers auxilis

Cap del Departament de Formacio i
Desenvolupament Professional del
COF de Barcelona



Dates

Dilluns,
13, 20 d’abiril, 4, 11 de maig,
8i 15 de juny del 2015

Horari
De 14 a 16 hores

Lloc
Locals col-legials

Hores lectives
12 hores

Matricula
Col-legiats dels COF: 30€

(Cost del curs
sense el patrocini: 275€)

No col-legiats
i altres titulats superiors: 60€

Inscripcions
A partir del I'11 de marg

del 2015, a la web www.cofb.cat

o bé www.cofb.org

Places
Limitades a 50

Promocio i proteccio
de la salut i prevencio
de la malaltia

imm ONS 3 i

Les linies estrategiques
del pla de salut: implicacions
de la farmacia comunitaria

+=STEVE

e Tractament d’'MPOC. Teoria
e Taller inhaladors

e Diabetis mellitus (DM2)

e Taller d’insulinitzacio

e Abordatge de la insuficiencia cardi-
aca a I'atencio primaria
o Taller d’AMPA/MAPA

Pneumoleg, Servei de Pneumologia,
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau

Metge d’atencid primaria, CAP Raval
sud, professor associat del Departa-
ment de Medicina de la UB

Infermer, Departament de Pneumologia,
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau

Farmaceutica comunitaria, Santa Co-
loma de Gramenet, vocal de la Junta
directiva de la SEFAC

Infermera educadora del Servei d’En-
docrinologia de I'Hospital Clinic i Uni-
versitari de Barcelona

Metge de familia, CAP Sant Marti, Ins-
titut Catala de la Salut, professor as-
sociat de Medicina de la UAB

Infermera, educadora del Servei d’En-
docrinologia de I'Hospital Clinic i Uni-
versitari de Barcelona

Vocal de la Junta de Govern del COF
de Barcelona



Pindoles

Pel seu format autodidactic

i interactiu, i la seva curta duracié
(2 hores), aquesta metodologia
permet apuntar-se i cursar

la formacié en qualsevol moment
durant tot el periode lectiu

Hores lectives
2 hores

Matricula

Exclusiva per a col-legiats
dels COF

Fins al 31 de desembre
del 2014: gratuita

A partir de I'1 de gener
del 2015: 25€

Inscripcions

A la web www.cofb.cat
o bé www.cofb.org

Places
2000

Seguretat del pacient
Adherencia al tractament

38

SPD® Actualitzacié adaptada a la nova
guia de seguiment farmacoterapeutic
amb sistemes personalitzats de dosificacio

La formacid esta dividida en dues parts:

e [ a PRIMERA, amb els continguts
teorics d’aproximacio a la nova guia.

e | .a SEGONA, estructurada perque el
farmaceutic faci una avaluacio des-
criptiva del procés actual del progra-
ma a la farmacia per detectar punts
de canvi per, posteriorment, facilitar
les eines perqué el farmacéutic
adapti la documentacié necessaria
per dur a terme I'activitat i pugui
adherir-se a la prestacio del servei.

En el cas dels farmaceutics que actu-
alment no participen en la implantacio
del programa , és a dir, que no estan
en farmacies que ja presten el servei
han de fer la part practica partint igual-
ment dels criteris de preparacio per
implantar el servei per primer cop

Farmaceutics col-legiats amb acredi-
tacio formativa prévia del curs SPD del
COFB que vulguin actualitzar els co-
neixements per prestar el Servei de
SFT amb SPD

Farmacéutica, Departament de Forma-
ci6 i Desenvolupament Professional del
COF de Barcelona

Cap del Departament de Formacio i
Desenvolupament Professional del
COF de Barcelona

Creédits

Activitat acreditada pel Consell Catala de Formacio Continuada de les Professions Sanitaries —
Comisidn de Formacion Continuada del Sistema Nacional de Salud amb 0,7 crédits

» Consell Catala
de Formacio Continuada
Professions Sanitaries



Bonificable

Dates

XXII edicié

Del 6 al 12 d’octubre del 2014,
aprenentatge per I'aula virtual

Del 13 d’octubre al 3 de novembre
del 2014, desenvolupament del curs

XXl edicié
Del 10 al 16 de novembre del 2014,
aprenentatge per l'aula virtual

Del 17 de novembre al 9
de desembre del 2014,
desenvolupament del curs

XXIV edici6
Del 9 al 15 de febrer del 2015,
aprenentatge per 'aula virtual

Del 16 de febrer al 9 de marg
del 2015, desenvolupament del curs

XXV edicié
Del 18 al 24 de maig del 2015,
aprenentatge per |'aula virtual

Del 25 de maig al 15 de juny del
2015, desenvolupament del curs

Hores lectives
12 hores

Matricula
Col-legiats dels COF: 150€

Inscripcions
XXII edicié
A partir del 3 de setembre del 2014

XXIll edicié
A partir del 15 d’octubre del 2014

XXIV edicié
A partir del 7 de gener del 2015

XXV edicié
A partir del 15 de febrer del 2015

A la web www.cofb.cat
o bé www.cofb.org
Places

Limitades a 240

Seguretat del pacient
Adherencia al tractament

39

SPD® Curs per implantar un programa
de seguiment farmacoterapeutic
amb sistemes personalitzats de dosificacio

e Panorama actual de I'SPD®

e Aspectes legislatius

e Procés d'acreditacio

e (Oferta del servei

e Entrevista inicial i de seguiment

e Revisid de la medicacio

e Procediment d’elaboracio de blisters

e Adaptacid del programa SPD®. Si-
tuacions especials

e Control de qualitat

e Practica: elaboracio de dispositius,
com omplir el full de seguiment i
resolucio d’incidéncies

Farmaceutic, director de comunicacio
i relacions institucionals a Teva

Farmacéutica, Departament de Forma-
ci6 i Desenvolupament Professional del
COF de Barcelona

Farmaceutica comunitaria

Farmaceutic comunitari

Farmaceutica comunitaria

Farmaceutic comunitari

Farmacéutica, Departament de Forma-
ci6 i Desenvolupament Professional del
COF de Barcelona

Cap del Departament de Formacio i
Desenvolupament Professional del
COF de Barcelona

Credits

Activitat acreditada pel Consell Catala de Formacio Continuada de les Professions Sanitaries —
Comisidn de Formacion Continuada del Sistema Nacional de Salud amb 3,5 crédits

» "% Consell Catala
% de Formacio Continuada
Professions Sanitaries



Bonificable

Dates

V edicié del 16 de setembre
al 31 de desembre del 2014

VI edicié del 16 de febrer
al 31 de maig del 2015

Hores lectives
75 hores

Matricula
Col-legiats dels COF: 290€

No col-legiats
i altres titulats superiors: 340€

Inscripcions

Obertes un mes abans
de I’inici de cada edicio

a la web www.agorasanitaria.com,
www.cofb.cat o bé www.cofb.org

Places
Limitades a 150

Seguretat del pacient
Seguretat del medicament

40

Farmacoterapéutica

basada en 'evidéncia

Programa complet

e Introduccid a la farmacoterapeutica
basada en I'evidencia

e Atencio farmaceutica

e Vincles i bibliografia per una posada
al dia eficag

e Area gastrointestinal: gastroproteccié,
malaltia per reflux gastroesofagic

* Area cardiovascular; antiagregacio
plaquetaria, hipertensio arterial, dis-
lipemies, anticoagulacio

o Area respiratoria; asma i MPOC

e Area SNC: depressid, altres malalti-
es psiquiques, analgesia

e Area endocrf: diabetis tipus |, diabe-
tis tipus Il

e Area genitourinaria; anticoncepcio
hormonal, terapia hormonal substi-
tutiva, hiperplastia benigna de pros-
tata

* Area locomotora: artrosi, osteoporosi

e Area d'infeccions: infeccions respi-
ratories, tuberculosi, infeccions uri-
naries, infeccions fungiques, infec-
cions virals, infeccions oculars,
Xerosi ocular

e Embaras i lactancia - Interaccions

medicamentoses - Farmacovigilan-
cia - Adheréencia

Farmaceutics que vulguin actualitzar els
coneixements en farmacoterapeutica

Farmacéutica comunitaria i membre
del grup de treball d’atencio farmaceu-
tica del COF de Barcelona

Farmacéutica comunitaria i membre
del grup de treball d’atencid farmaceu-
tica del COF de Barcelona

Cap del Departament de Formacio i
Desenvolupament Professional del
COF de Barcelona

Credits

Activitat acreditada pel Consell Catala de Formacio Continuada de les Professions Sanitaries —
Comision de Formacion Continuada del Sistema Nacional de Salud amb 10,6 credits

» Consell Catala
de Formacio Continuada
Professions Sanitaries



Data
17 de novembre del 2014

Horari
De 16 a 20:30 hores

Lloc
Locals col-legials

Hores lectives
4 hores

Matricula
Col-legiats dels COF: 30€

(Cost del curs
sense el patrocini: 235€)

No col-legiats
i altres titulats superiors: 60€

El preu de matricula inclou
el manual de Medicamentos
Complejos 4.0

(B. Garcia de Bikufia)

Inscripcions

A partir del 15 d’octubre
del 2014, a la web www.cofb.cat
o bé www.cofb.org

Places
Limitades a 50

Seguretat del pacient 4 1
Seguretat del medicament

Medicaments complexos

iy

e Dispensacio: conceptes

e Dades de la revisio del Catdlogo de
Medicamentos Complejos del Con-
sejo General

e Tipus de medicaments complexos
 Revisio grup per grup
Les suspensions extemporanies:
tipus, técniques de preparacio, er-
rors freqlients
Dispositius per inhalacio: avantatges,
inconvenients, tecniques, errors
Dispositius d'autoinjeccio: avantat-
ges, inconvenients, tecniques, errors

Altres tipus de medicaments com-
plexos

Farmacéutics comunitaris, d’atencio
primaria i d’hospitals

Farmaceutic comunitari de Bilbao i
patrd de la Fundacion Pharmaceutical
Care Esparia

Vocal de la Junta de Govern del COF
de Barcelona



Data
7 d’octubre del 2014

Horari
De 15 a 19 hores

Lloc
Locals col-legials

Hores lectives
4 hores

Matricula
Col-legiats dels COF: Gratuita

(Cost del curs
sense el patrocini: 70€)

No col-legiats
i altres titulats superiors: 30€

Inscripcions

A partir del 3 de setembre
del 2014, a la web www.cofb.cat
0 bé www.cofb.org

Places
Limitades a 200

Arees especifiques

de Ioficina de farmacia 4 2
Alimentacio

Eines per alimentar
correctament els nostres fills

e Topics en alimentacio

Revisio dels topics habituals de
I'alimentacio infantil

e | es recomanacions pediatriques
basades en I'evidencia al plat

Aliments, nutrients, creixement i
salut. Primera etapa (0-3 anys),
segona etapa (3-6 anys) i tercera
etapa (6-16 anys)
Trastorns relacionats amb I'alimen-
tacio

e Claus per una bona alimentacio in-

fantil

Que, quant, com, quan i amb qui

menjar

Parlem dels aliments, les quantitats
adequades, com preparar-los,
quan s’han de menjar i amb qui

menjar
Alimentacio i cultura mediterrania
Complementacio menus escolars

e Eines i estrategies d’una bona ali-
mentacio

L'Us dels sentits, la seleccid d'ali-
ments, participacio a la cuina i la
correcta introduccio dels aliments
i els habits alimentaris a la taula,
en companyia

Coaching nutricional, eina pel pro-
fessional per motivar la millora dels
habits alimentaris

Farmaceutica, doctora en Salut Publica
Nutricional, vocal d’Alimentacid i Nu-
tricié del COF de Barcelona

Farmaceutica comunitaria, formadora
del Programa d’Educacid Nutricional
del COF de Barcelona

Especialista en medicina interna, di-
rectora general de la Fundacion para
el Fomento de la Salud

Farmaceutica comunitaria, llicenciada
en farmacia, ciencies biologiques i me-
dicina, formadora del Programa d’Edu-
cacio Nutricional del COF de Barcelona

Farmaceutic i dietista-nutricionista

Vocal d’Alimentacid i Nutricio del COF
de Barcelona



Dates
4,6, 11i 13 de novembre del 2014

Horari
De 14 a 16 hores

Lloc
Locals col-legials

Hores lectives
8 hores

Matricula
Col-legiats dels COF: 30€

(Cost del curs
sense el patrocini: 190€)

No col-legiats
i altres titulats superiors: 60€

Inscripcions

A partir de I'1 d’octubre del 2014,
a la web www.cofb.cat
0 bé www.cofb.org

Places
Limitades a 50

Arees especifiques
de I'oficina de farmacia

Alimentacio

43

Complements nutricionals i esport

@DIAFARM

LABORATORIOS

e Breu introduccid de la fisiologia de I'es-
forg, vies metaboliques en I'exercici

e Ajudes ergogeniques de caracter
nutricional segons intensitat i tipus
d’esforg: creatina, carbohidrats, pro-
teines, etc.

e Complements enfocats a augmentar
la massa muscular

e Lipolitics, cremadors de greix, etc.

e Ajudes ergogeniques de caracter
antiinflamatori, antioxidant, etc.

e Hidratacio i begudes hidroelectroli-
tiques

e Altres

BIOIBERICA

Metgessa, especialista en medicina de
I'esport, master en nutricio, professora
de fisiologia de nutricié humana i die-
tetica (UB), Facultat de Medicina-Cam-
pus de Bellvitge

Vocal d’Alimentacio i Nutricio del COF
de Barcelona



Dates

16, 17, 18,23 24
de febrer del 2015

Horari
De 14 a 16 hores

Lloc
Locals col-legials

Hores lectives
10 hores

Matricula
Col-legiats dels COF: 25€

(Cost del curs
sense el patrocini: 220€)

No col-legiats
i altres titulats superiors: 50€

Inscripcions

A partir del 14 de gener del 2015,
a la web www.cofb.cat
0 bé www.cofb.org

Places
Limitades a 50

Arees especifiques
de I'oficina de farmacia

Actualitzacio i casos practics
en complements alimentosos

Q %% U Pharma Nord

LABORATORIOS
NUTERGIA

La Nutricion Celular Activa

e Actualitzacio de la normativa i al-
legacions de salut. Bibliografia i re-
Ccursos

e Complements per controlar el pes

e Complements per al sistema cardi-
ovascular

e Complements per al sistema digestiu
e Complements per al sistema nervios

BSOEARAY

Doctora en farmacia, professora asso-
ciada del Departament de Nutricid i
Bromatologia, Facultat de Farmacia,
Universitat de Barcelona

Farmaceéutica comunitaria, responsa-
ble del Departament Técnic de I'’Asoci-
acion Espafiola de Fitoterapia y Nutri-
cion (AFINUR)

Doctora en farmacia, cap del Centre
d’Informaci6 del Medicament (CIM) del
COF de Barcelona

Vocal de Plantes Medicinals i Homeo-
patia del COF de Barcelona

Vocal d’Alimentacio i Nutricid del COF
de Barcelona

Credits

Activitat acreditada pel Consell Catala de Formacio Continuada de les Professions Sanitaries —
Comision de Formacion Continuada del Sistema Nacional de Salud amb 1,6 credits d’as-

sistencia o 1,8 credits d’aprofitament

&
» Consell Catala
4 4 de Formacio Continuada g.“.a
Professions Sanitaries A

Alimentacio




Data
12 de marg del 2015

Horari
De 16 a 19 hores

Lloc
Locals col-legials

Hores lectives
3 hores

Matricula
Col-legiats dels COF: 20€

(Cost del curs
sense el patrocini: 115€)

No col-legiats
i altres titulats superiors: 40€

Inscripcions

A partir del 4 de febrer del 2015,
a la web www.cofb.cat
0 bé www.cofb.org

Places
Limitades a 50

Arees especifiques

de ’oficina de farmacia 4 5
Alimentacio

L’al-lergia: consells
de micronutricio i fitoterapia

e Definicio i tipus d’allergies
e Fisiopatologia de I'al-lérgia en I'adult
i en el nen

e Com actuar amb la fitoterapia, la
micronutricio, els probiotics i els
prebiotics

e £l consell en I'oficina de farmacia

e (Casos clinics

Farmaceutics comunitaris

Llicenciat en medicina i cirurgia per la
Universitat de Ginebra, Suissa, format
en pediatria i psiquiatria en hospitals
de Ginebra, formacio especialitzada en
acupuntura, homeopatia, fitoterapia,
naturopatia i psicoterapia, membre
docent de I'Institut Europeu de Diete-
tica i Micronutricio (IEDM)

Vocal de Plantes Medicinals i Homeo-
patia del COF de Barcelona

Vocal d’Alimentacid i Nutricié del COF
de Barcelona



‘ ‘ Maquillatge dermatologic corrector

EAU THERMALE

N\
Avene
Data
26 de febrer del 2015 * Perspectives del maquillatge corrector
) e Indicacions i técnica de correccio pel ~ Farmaceutica, responsable de forma-
Horari color cio de Laboratorios Avéne

De 14 a 16:30 hores e (asos practics

e \isualitzacio de videos de maquillatge

) de pacients i realitzacio d’'un camu-

Locals col-legials flatge “in situ” Vocal de Dermofarmacia i Productes
Sanitaris del COF de Barcelona

Lloc

Hores lectives

2,5 hores O N .
Farmaceutics, tecnics i auxiliars de

Matricula farmacia

Col-legiats dels COF, técnics
i auxiliars de farmacia: gratuita

(Cost del curs
sense el patrocini: 100€)

Inscripcions

A partir del 21 de gener del 2015,
a la web www.cofb.cat
o bé www.cofb.org

Places
Limitades a 50

Arees especifiques

de Ioficina de farmacia 4 6
Dermocosmetica




Dates
3,5,10,12i 17 de marg del 2015

Horari
De 14 a 16 hores

Lloc
Locals col-legials

Hores lectives
10 hores

Matricula

Col-legiats dels COF, técnics
i auxiliars de farmacia: 170€

Col-legiats no exercents a I'atur
(cal presentar documentacio
acreditativa expedida pel Servei
d’Ocupacié de Catalunya),
estudiants de farmacia

amb un minim de 210 credits
ECTS i precol-legiats: 85€

No col-legiats i altres titulats
superiors: 225€

Inscripcions

A partir del 28 de gener del 2015,
a la web www.cofb.cat
0 bé www.cofb.org

Places
Limitades a 50

Arees especifiques
de I'oficina de farmacia

Dermocosmetica

47

Dermofarmacia:

consells i recomanacions

e Pediculosi. Control i tractament
* Higiene dental

e Tipus de pell

e Acne

e Fotoproteccio

Farmaceutics, tecnics i auxiliars de
farmacia

Bioquimica clinica, medical advisor,
Ferrer Health Care

Llicenciat en odontologia per Universi-
dad Barcelona (UB), master en perio-
doncia, Universitat Internacional Cata-
lunya (UIC), master d’investigacio en
odontologia, Universitat Internacional
Catalunya (UIC) i medical advisor de
Dentaid

Farmaceutica, directora cientifica i de
formacio de Laboratoris La Roche-Posay

Vocal de Dermofarmacia i Productes
Sanitaris del COF de Barcelona



Data
27 d’abril del 2015

Horari
De 14 a 16:30 hores

Lloc
Locals col-legials

Hores lectives
2,5 hores

Matricula
Col-legiats dels COF: gratuita

(Cost del curs
sense el patrocini: 100€)

No col-legiats
i altres titulats superiors: 20€

Inscripcions

A partir del 25 de mar¢ del 2015,
a la web www.cofb.cat
o bé www.cofb.org

Places
Limitades a 50

Arees especifiques
de I'oficina de farmacia

Dermocosmeética

48

Com podem utilitzar
els dermoanalitzadors?

-c'—;f"p

2 |

MICROCAYA

e Breu fisiopatologia de la pell

e Us de dermoanalitzadors com a eina
diferencial en una recomanacio per-
sonalitzada

e Parametres a analitzar enfocats a la
dispensacio d’un tractament cosmétic

e Parametres a analitzar en el sequi-
ment i millora cosmetica de patolo-
gies:

Atopia
Psoriasis
Dermatitis
Fotoenvelliment

e Taller practic

Doctora en farmacia, directora de la
Unitat Dermocosmeética i Galénica a
I'Institut de Dermatologia I. Umbert,
responsable de formulacid magistral
en farmacia comunitaria

Farmaceutica, responsable de forma-
cio de Microcaya, SA

Vocal de Dermofarmacia i Productes
Sanitaris del COF de Barcelona



Dates
11112 de maig del 2015

Horari
De 16 a 20 hores

Lloc
Locals col-legials

Hores lectives
8 hores

Matricula
Col-legiats dels COF: 30€

(Cost del curs
sense el patrocini: 190€)

No col-legiats
i altres titulats superiors: 60€

Inscripcions

A partir del 8 d’abril del 2015,
a la web www.cofb.cat
0 bé www.cofb.org

Places
Limitades a 50

Arees especifiques
de I'oficina de farmacia

Dermocosmetica

L’art de vendre cosmetica de forma
rendible: gestio per categories

/\

STADA

e El nou consumidor
¢ Marxandatge, una eina eficag de gestio
e Tipus de marxandatge:
Visual
De gestio
De seduccio
e Disseny de I'oficina de farmacia
Objectius
Elements
e Que és una categoria de productes?
e Principals categories d’'una oficina
de farmacia

e Gestio de I'assortiment
Estructura
Dimensions
Qualitats
Criteris de gestid
Metode d’identificacio

e Gestio del lineal
Criteris d’assignacio
El valor dels nivells
Presentacio del producte
Assignacio d’espai en funcio d’ob-
jectius quantitatius

e Animacio del punt de venda
Tecniques d’animacio
Promocions. Tipus. Objectius
Planificacio anual de campanyes

e | a venda de cosmetica
['art de la venda
Llenguatge no verbal
Tecnica BAC (beneficis, avantatges,
caracteristiques)
e Tipus de pell
e Tipus d’envelliment
e Tipus de consumidor
e Tipus de cremes
e Tallers diferenciadors per al consu-
midor que estimulen la venda. La te-
oria es desenvolupa en diversos tallers:
Distribucié de dues farmacies so-
bre planol
Marxandatge visual
Taller de textures
Taller de tractaments cosmetics

Socia i directora general d’Asun Arias
Consultores, especialitzada en gestio
per categories i RH a I'oficina de far-
macia, master en gestio d’empresa i
marqueting per I' Instituto Directivos de
Empresa, master en intel-ligéncia emo-
cional i coaching i professora de tres
masters internacionals al CESIF

Vocal de Dermofarmacia i Productes
Sanitaris del COF de Barcelona



Bonificable

Dates
9, 14, 16, 21 i 28 d’abril del 2015

Horari
De 14 a 16 hores

Lloc
Locals col-legials

Hores lectives
10 hores

Matricula
Col-legiats dels COF: 220€

Col-legiats no exercents a I'atur
(cal presentar documentacié
acreditativa expedida pel Servei
d’Ocupacié de Catalunya),
estudiants de farmacia

amb un minim de 210 credits
ECTS i precol-legiats: 110€

No col-legiats
i altres titulats superiors: 285€

Inscripcions

A partir del 4 de marg del 2015,
a la web www.cofb.cat
0 bé www.cofb.org

Places
Limitades a 25

Arees especifiques
de I’oficina de farmacia

Determinacions 5 0
de parametres analitics

Interpretacio de les analisis
cliniques 1 aplicacio practica
a la farmacia assistencial

e ['Informe del laboratori clinic: punts
claus en la interpretacio clinica

e Estudi particular de les anemies

e Seguiment del pacient amb antico-
agulant. Valoracié de I'INR. Interac-
cions medicamentoses

e Bioquimica: valoracio de les proves
per fer el sequiment del pacient amb
risc cardiovascular (diabetis, dislipe-
mia..). Calcul del risc cardiovascular

e |a funcid hepatica. Estudi de les
hepatitis viriques A,B i C

e \aloracio de la funcio renal. Filtrat
glomerular i microalbumindria. Pa-
per del farmaceutic en el maneig del
pacient cronic polimedicat

e Microbiologia. Infecci¢ urinaria.

e Cribratge prenatal no invasiu. Pre-
vencio de les malalties congenites

Farmaceutics comunitaris i altres pro-
fessionals de la salut que volen actu-
alitzar els coneixements, comprendre,
explicar i interpretar els resultats de
les proves analitiques

Doctor en farmacia, diplomat a I'lInsti-
tut Pasteur de Paris, especialista en
analisis cliniques i bioquimica clinica

Vocal d’Analisis Cliniques del COF de
Barcelona



Bonificable

Dates

X edicié del 22 de setembre
al 29 de desembre del 2014

Xl edicié del 31 de marg
al 19 de juliol del 2015

Hores lectives
60 hores

Matricula
Col-legiats dels COF: 70€

(Cost del curs

sense el patrocini: 430€)

No col-legiats, técnics

i auxiliars de farmacia

i altres titulats superiors: 90€

Inscripcions

Obertes un mes abans
de I’inici de cada edicio

a la web www.agorasanitaria.com,
www.cofb.cat o bé www.cofb.org

Places
Limitades a 150

Arees especifiques

Fitoterapia aplicada, completada
amb cures dermatologiques

i aromaterapia

)DIAFARM

Z LABORATORIOS

e SNC (I): plantes medicinals (PM) se-
dants, ansiolitiques i amb acci6 so-
bre el son

e SNC (Il): adaptogenes i antidepressives

e PM digestives, laxants i astringents

e PM utilitzades en trastorns circula-
toris, aparell cardiovascular i HTA

e |nteraccions PM i medicaments

e PM immunoestimulants

e PM de I'aparell respiratori (): refre-
dats, grip

e PM de I'aparell respiratori (Il): bron-
quitis, ORL

e P\ utilitzades en el tractament de
trastorns metabolics

e PM analgesiques, antiinflamatories i
antireumatiques

® PM en els trastorns fisiologics feme-
nins: sindrome premenstrual, disme-
norrea i menopausa

e PM en dermatologia: ingredients ve-
getals per a la higiene de la pell sana

e PM en dermatologia: cures que
requereixen tractament especific:
cel-lulitis i estries

e PM en dermatologia: tractaments
especifics de la pell: llavis, contorn
d’ulls, pell madura, pell delicada (te-
rapies oncologiques)

e PM en dermatologia: micosis cuta-
nies superficials

e [ntroducci6 a I'aromaterapia

Farmaceutics, tecnics i auxiliars de
farmacia i altres professionals sanitaris

Farmaceéutic, professor titular de fisio-
logia vegetal de la Facultat de Biocien-
cies de la UAB, codirector del master i
diplomatura de postgrau en plantes
medicinals i fitoterapia, interuniversi-
tari per la UAB (Fundacio Dr. Robert),
UB i COF de Barcelona

Farmacéutica, especialista en farmacia
industrial i galenica, diplomada en fi-
toterapia per la Universitat de Montpe-
ller, codirectora del master i diploma-
tura de postgrau en plantes medicinals
i fitoterapia, interuniversitari per la UAB
(Fundacio Dr. Robert), UB i COF de Bar-
celona, vocal de Plantes Medicinals i
Homeopatia del COF de Barcelona

Metge, diploma universitari de fitote-
rapia, especialista en homeopatia,
membre de la junta directiva de la
SEFIT, president de la Societat Asturi-
ana de Fitoterapia

Farmacéutica, master de plantes me-
dicinals i fitoterapia UAB, UB i COF de
Barcelona

Vlocal de Plantes Medicinals i Homeo-
patia del COF de Barcelona

Crédits

Activitat acreditada pel Consell Catala de Formacio Continuada de les Professions Sanitaries —
Comisidn de Formacion Continuada del Sistema Nacional de Salud amb 9,3 crédits

» "% Consell Catala
W, de Formacio Continuada a.“. -
Professions Sanitaries a

de Ioficina de farmacia 5 1
Fitoterapia




Dates
20i 21 de gener del 2015

Horari
De 14 a 17 hores

Lloc
Locals col-legials

Hores lectives
6 hores

Matricula

Col-legiats dels COF: 20€
(Cost del curs

sense el patrocini: 135€)

No col-legiats
i altres titulats superiors: 40€

Inscripcions

A partir del 17 de desembre
del 2014, a la web www.cofb.cat
o bé www.cofb.org

Places
Limitades a 50

Arees especifiques
de I'oficina de farmacia

Fitoterapia

92

Plantes medicinals
en pacients polime

@®". Arkopharma

LABORATORIOS FARMACEUTICOS

e |ntroduccid

e Categories actuals de productes de
plantes medicinals i legislacio

e Consum: canals i fonts d'informacid

e |nteraccions, contraindicacions, pre-
caucions. Situacions especials en
pacients amb medicaci6 cronica i
polimedicats

e Consells al pacient i seguiment
¢ Plantes, nom botanic i interaccions
e (asos practics

Activitat acreditada pel Consell Catala de Formaci

dicats

Farmaceutica, especialista en farmacia
industrial i galenica, diplomada en fi-
toterapia per la Universitat de Montpe-
ller, codirectora del master i diploma-
tura de postgrau en plantes medicinals
i fitoterapia, interuniversitari per la UAB
(Fundacié Dr. Robert), UB i COFB, vocal
de Plantes Medicinals i Homeopatia del
COF de Barcelona

Vocal de Plantes Medicinals i Homeo-
patia del COF de Barcelona

Credits

0 Continuada de les Professions Sanitaries —

Comision de Formacion Continuada del Sistema Nacional de Salud amb 1 credit d’assis-

tencia 0 1,1 credits d’aprofitament

» Consell Catala
de Formacio Continuada
Professions Sanitaries



Dates

Dimecres, 8, 15, 29 d’abril
i 6 de maig del 2015

Horari
De 14 a 16 hores

Lloc
Locals col-legials

Hores lectives
8 hores

Matricula
Gratuita

Inscripcions

A partir del 4 marg del 2015,
a la web www.cofb.cat
0 bé www.cofb.org

Places
Limitades a 80

Arees especifiques

de P’oficina de farmacia 5 3
Fitoterapia

Més que plantes:

biodiversitat, alimentacio i salut

e ['arros; paella, transgeénics i estatines
e Fls citrics: botanica, alimentacio i salut
e | es mentes: mitologia, diversitat i salut

e Tesiinfusions, alguna cosa més que
begudes agradables

Vocal de Plantes Medicinals i Homeo-
patia del COF de Barcelona

Professor titular de botanica de la Uni-
versitat de Barcelona

Catedratic de botanica de la Universitat
de Barcelona

Professor titular de botanica de la Uni-
versitat de Barcelona

Vocal de Plantes Medicinals i Homeo-
patia del COF de Barcelona



Bonificable

Dates

28, 30 d’octubre
i 4 de novembre del 2014

Horari
De 14 a 16 hores

Lloc
Locals col-legials

Hores lectives
6 hores

Matricula
Col-legiats dels COF: 160€

Col-legiats no exercents a I’atur
(cal presentar documentacio
acreditativa expedida pel Servei
d’Ocupacié de Catalunya),
estudiants de farmacia

amb un minim de 210 credits
ECTS i precol-legiats: 80€

No col-legiats
i altres titulats superiors: 210€

Inscripcions

A partir del 24 de setembre
del 2014, a la web www.cofb.cat
o bé www.cofb.org

Places
Limitades a 25

Arees especifiques
de I'oficina de farmacia

Formulacié magistral

Medicament personalitzat:
la formulacio magistral com
a element d’atencio farmaceutica

Aprofarm cg

e Document marc de formulacio

e Coneixement i importancia de la uti-
litat de la formulacié magistral en la
terapeéutica actual

e | .a formulacié com a eina per admi-
nistrar farmacs a determinats grups
de pacients

e (asos practics en adaptacio de dosi

e (asos practics en desabastiments

e (asos practics en formulacions orals
pediatriques

e Casos practics en diferents procesos
dermatologics: psoriasis, acné, rosacea

e (asos practics en ORL
e (Casos practics en proctologia
e (Casos practics en ginecologia

e Quaranta preguntes de taulell que
tenen resposta en la formulacio

e Farmacéutics no elaboradors que
dispensen formules

e Farmaceutics elaboradors per am-
pliar coneixements en la dispensacio

e Farmaceutics especialistes en atencio
farmaceutica per recollir els elements
d'interés que aporta la formulacio

Professor associat de la Unitat de Tec-
nologia Farmaceutica de la Facultat
Farmacia de la UB, president d’Apro-
farm i vocal de la Junta de Govern del
COF de Barcelona

Farmaceutica, secretaria técnica
d’Aprofarm

Vocal de la Junta de Govern del COF
de Barcelona



Bonificable

Data
25 de febrer del 2015

Horari
De 14 a 20 hores

Lloc
Locals col-legials

Hores lectives
6 hores

Matricula
Col-legiats dels COF: 175€

Col-legiats no exercents a I’atur
(cal presentar documentacio
acreditativa expedida pel Servei
d’Ocupacié de Catalunya),
estudiants de farmacia

amb un minim de 210 credits
ECTS i precol-legiats: 90€

No col-legiats
i altres titulats superiors: 230€

Inscripcions

A partir del 21 de gener del 2015,
a la web www.cofb.cat
o bé www.cofb.org

Places
Limitades a 25

Arees especifiques
de I'oficina de farmacia

Formulacié magistral

95

Formulacio galéenica de gelificants

Aprofarm g

e Definicio de gelificants

e Preparacio de gels i crema-gels topics

e (Gelificants com a agents suspensors
0 viscositzants.

e Solucions orals pediatriques

e Condicionament i lliurament dels

preparats oficinals i les formules
magistrals

Farmaceutics que es volen iniciar en la
formulacié o repassar i actualitzar els
coneixements propis en formulacio
magistral de gelificants

Farmaceutic comunitari, secretari
d’Aprofarm

Farmaceutic comunitari, vicepresident
d’Aprofarm

Farmaceutic comunitari, secretari
d’Aprofarm

Farmaceutic comunitari, vicepresident
d’Aprofarm

Vocal de la Junta de Govern del COF
de Barcelona



Bonificable

Dates
7 i 8 d’abril del 2015

Horari
De 14 a 18 hores

Lloc
Locals col-legials

Hores lectives
8 hores

Matricula

Col-legiats dels COF: 220€
Col-legiats no exercents a I'atur
(cal presentar documentacié
acreditativa expedida pel Servei
d’Ocupacié de Catalunya),
estudiants de farmacia

amb un minim de 210 crédits
ECTS i precol-legiats: 110€

No col-legiats
i altres titulats superiors: 290€

Inscripcions

A partir del 4 de marg del 2015,
a la web www.cofb.cat
0 bé www.cofb.org

Places
Limitades a 25

Arees especifiques

de I'oficina de farmacia 5 6
Formulacio magistral

Novetats en formulacio magistral

Aprofarm <y

e Formulacions de psoriasi, rosacia,
envelliment

e Formulacions de ginecologia, proc-
tologia, ORL, pal-liatius

e Formulacions amb adapale, retinal-
dehid, tazarote, amitriptilina

Farmaceutics que ja tinguin experien-
cia en formulacio magistral

Farmacéutica, especialista en farmacia
industrial i galenica, col-laboradora de
la Unitat de Tecnologia Farmaceutica
de la Facultat de Farmacia de la UB

Professor associat de la Unitat de Tec-
nologia Farmaceéutica de la Facultat
Farmacia de la UB, president d’Apro-
farm i vocal de la Junta de Govern del
COF de Barcelona

Farmaceutica, secretaria tecnica
d’Aprofarm

Especialista en farmacia industrial i
galénica, farmaceutic comunitari, vice-
president d’Aprofarm

Vocal de la Junta de Govern del COF
de Barcelona



Bonificable

Dates

Il edicié del 30 de setembre
al 31 d’octubre del 2014

IV edicié del 12 de gener
al 13 de febrer del 2015

V edicié del 7 d’abril
al 8 de maig del 2015

Hores lectives
10 hores

Matricula
Col-legiats dels COF: 80€

(Cost del curs
sense el patrocini: 230€)

No col-legiats
i altres titulats superiors: 100€

Inscripcions

Obertes un mes abans

de I'inici de cada edicié

a la web www.agorasanitaria.com,
www.cofb.cat o bé www.cofb.org

Places
Limitades a 300

Arees especifiques
de I'oficina de farmacia

Homeopatia

o7

Iniciacio practica
a I’homeopatia

L

e

Modul 1 Fonaments teorics

e |ntroduccio i definicio

e | a fabricacid d’un medicament ho-
meopatic

e £ls medicaments homeopatics

e | egislacio

e Un enfocament global del malalt

e £l consell a la farmacia

Modul 2 Aplicacio practica
e Petits traumatismes

e Aparell respiratori

e Aparell digestiu

e Estres i ansietat

e Patologia pediatrica

Farmaceéutics comunitaris

BOIRON

Farmacéutica, especialista en farmacia
industrial i galenica, diplomada en fi-
toterapia per la Universitat de Montpe-
ller, codirectora del master i diploma-
tura de postgrau en plantes medicinals
i fitoterapia, interuniversitari per la UAB
(Fundacié Dr. Robert), UB i COF de Bar-
celona, vocal de Plantes Medicinals i
Homeopatia del COF de Barcelona

Farmaceutic, homeopata pel CEDH,
especialista per la Universitat de Valla-
dolid i professor del CEDH

Farmacéutica, homeopata pel CEDH,
especialista per la Universitat de Sara-
gossa i professora del CEDH

Farmaceutica, homeopata pel CEDH,
especialista per la Universitat de Valla-
dolid i professora del CEDH

Vocal de Plantes Medicinals i Homeo-
patia del COF de Barcelona



Bonificable

Dates

3, 24 d’octubre,

7,21 de novembre,

12 i 19 de desembre (examen)
del 2014

Horari

Divendres, de 9:30 a 13:30
i de 14:30 a 18:30 hores

Divendres, 19 de desembre
del 2014, de 13 a 14 hores: examen

Lloc
Locals col-legials

Hores lectives
40 hores

Matricula
Col-legiats dels COF: 640€
No col-legiats: 830€

Nota Els col-legiats tenen

la possibilitat de fraccionar

el pagament en dues quotes

(el 50% en formalitzar la inscripcid
i el 50% a la meitat del curs)

Inscripcions

A partir del 3 de setembre
del 2014, a la web www.cofb.cat
0 bé www.cofb.org

Places
Limitades a 25

Arees especifiques
de I'oficina de farmacia

Homeopatia

98

Terapeutica homeopatica

per a farmaceutics
Primer cicle (iniciacio)

ﬁ

e Primer seminari. Introduccio a I'ho-
meopatia

e Segon seminari. Aparell respiratori
e Tercer seminari. Aparell digestiu
e Quart seminari. Dermatologia

e Cinque seminari. Estats emocionals
aguts

Farmaceutics que tenen interes a for-
mar-se de manera completa en home-
opatia per oferir consells dtils i eficacos
amb seguretat, tant aquells que no tenen
coneixements previs com aquells que
volen convertir-se en experts i ampliar la
faceta aplicada dels coneixements

Els farmaceéutics amb titulacid acredi-
tada en homeopatia, prévia validacio
del comité pedagogic del CEDH, poden
accedir directament al segon cicle

Llicenciada en farmacia per la Univer-
sitat de Barcelona, especialista en
homeopatia per la Universidad de Za-
ragoza, diplomada en homeopatia pel
CEDH, professora del CEDH

Llicenciat en medicina i cirurgia per la
Universitat de Barcelona, especialista
en homeopatia per la Universidad de
Valladolid, metge homeopata a Barce-
lona, vicepresident de la SEMH, diplo-
mat en homeopatia pel CEDH, profes-
sor del CEDH

Llicenciat en medicina i cirurgia per la
Universitat de Barcelona, especialista
en medicina interna, diplomat en ho-
meopatia pel CEDH, metge homedpa-
ta a Barcelona

Llicenciada en farmacia per la Univer-
sitat de Barcelona, especialista en
homeopatia per la Universidad de Za-
ragoza, diplomada en homeopatia pel
CEDH, professora del CEDH

Llicenciada en farmacia per la Univer-
sitat de Barcelona, especialista en
homeopatia per la Universidad de Za-
ragoza, diplomada en homeopatia pel
CEDH, professora del CEDH

Vocal de Plantes Medicinals i Homeo-
patia del COF de Barcelona

Director pedagogic del CEDH



Bonificable

Dates

23 de gener, 20 de febrer,
13 de marg, 10 d’abril,
8 i 29 de maig (examen) del 2015

Horari

Divendres, de 9:30 a 13:30
i de 14:30 a 18:30 hores

Divendres, 29 de maig del 2015,
de 13 a 14 hores: examen

Lloc
Locals col-legials

Hores lectives

60 hores (40 presencials
i 20 no presencials)

Matricula
Col-legiats dels COF: 710€

No col-legiats: 920€

Nota

Els col-legiats tenen la possibilitat
de fraccionar el pagament

en dues quotes (el 50%

en formalitzar la inscripcid

i el 50% a la meitat del curs)

Inscripcions

A partir del 17 de desembre
del 2014, a la web www.cofb.cat
o bé www.cofb.org

Places
Limitades a 25

Arees especifiques
de I'oficina de farmacia

Homeopatia

99

Terapeutica homeopatica

per a farmaceutics

Segon cicle (expert)

ﬁ

e Primer seminari. Fonaments de I’ho-
meopatia

e Segon seminari. Aparell respiratori Il

e Tercer seminari. Ginecologia i aparell
circulatori

e Quart seminari. Aparell osteomuscu-
lar i sistema nervios

e Cinqué seminari. Dermatologia Il i
obesitat

Farmaceutics que tenen interés a for-
mar-se de manera completa en home-
opatia per oferir consells Utils i eficacos
amb seguretat, i que volen convertir-se
en experts i ampliar la faceta aplicada
dels coneixements

Llicenciada en farmacia per la Univer-
sitat de Barcelona, especialista en
homeopatia per la Universidad de Za-
ragoza, diplomada en homeopatia pel
CEDH, professora del CEDH

Llicenciat en medicina i cirurgia per la
Universitat de Barcelona, especialista
en homeopatia per la Universidad de
Valladolid, metge homeopata a Barce-
lona, vicepresident de la SEMH, diplo-
mat en homeopatia pel CEDH, profes-
sor del CEDH

Llicenciat en medicina i cirurgia per la
Universitat de Barcelona, especialista
en medicina interna, diplomat en ho-
meopatia pel CEDH, metge homedpa-
ta a Barcelona

Llicenciada en farmacia per la Univer-
sitat de Barcelona, especialista en
homeopatia per la Universidad de Za-
ragoza, diplomada en homeopatia pel
CEDH, professora del CEDH

Llicenciada en farmacia per la Univer-
sitat-de Barcelona, especialista en
homeopatia per la Universidad de Za-
ragoza, diplomada en homeopatia pel
CEDH, professora del CEDH

Vlocal de Plantes Medicinals.iiHomeo-
patia del COF de Barcelona

Director pedagogic del CEDH



Bonificable

Dates
19, 21 i 26 de maig del 2015

Horari
De 21 a 23 hores

Lloc
Locals col-legials

Hores lectives
6 hores

Matricula
Col-legiats dels COF: 135€

Col-legiats no exercents a I'atur

(cal presentar documentacié

acreditativa expedida pel Servei

d’Ocupacié de Catalunya),
estudiants de farmacia

amb un minim de 210 credits
ECTS i precol-legiats: 70€

No col-legiats
i altres titulats superiors: 180€

Inscripcions

A partir del 15 d’abril del 2015,
a la web www.cofb.cat
0 bé www.cofb.org

Places
Limitades a 25

Arees especifiques

de P’oficina de farmacia 6 0
Homeopatia

Consell homeopatic a la gent gran

e |ntroduccio. Envelliment. Caracteris-
tiques diferencials de les malalties
de la gent gran

e Envelliment muscular (sarcopenia) i
0ssi (osteopenia i 0steoporosi)

e Artrosi i artralgies en general
e Caigudes
e |nfeccions (immunosenescencia)

e Principals medicaments dels tras-
torns cardiovasculars

e Prostatisme
e Restrenyiment, hemorroides
e [ncontinencia urinaria i fecal

e Paper de I'nomeopatia en les prin-
cipals alteracions neurologiques de
I'ancia

Metge homeopata en exercici profes-
sional a Barcelona des de 1983, llicen-
ciat en medicina i cirurgia per la Uni-
versitat de Barcelona, diplomat en
homeopatia per la Universitat de Bor-
deus, llicenciat en antropologia social
i cultural

Vocal de Plantes Medicinals i Homeo-
patia del COF de Barcelona



Bonificable

Dates
3 i 4 de desembre del 2014

Horari
De 14 a 17 hores

Lloc
Locals col-legials

Hores lectives
6 hores

Matricula
Col-legiats dels COF: 145€

Col-legiats no exercents a I’atur
(cal presentar documentacio
acreditativa expedida pel Servei
d’Ocupacié de Catalunya),
estudiants de farmacia

amb un minim de 210 credits
ECTS i precol-legiats: 75€

No col-legiats
i altres titulats superiors: 190€

Inscripcions

A partir del 29 d’octubre del 2014,

a la web www.cofb.cat
o bé www.cofb.org

Places
Limitades a 25

Arees especifiques

de P’oficina de farmacia 6 1
Ortopedia

Novetats en la fabricacio de plantilles:
sistemes informatics CAD/CAM i en 3D

e |nstal-lacio d’un sistema CAD/CAM

e Com dissenyar un suport plantar ade-
quat a les patologies més freqiients

e Transmissio de dades a la central de
fabricacio

Farmacéutics amb coneixement de les
patologies del peu, fabricants de planti-
lles i interessats a aprofundir en les
novetats aparegudes en els ltims temps

Llicenciat en podologia, secretari de
I’Associacié Espanyola de Podologia
Esportiva (AEPODE)

Vocal d'Ortopédia del COF de Barcelona



Bonificable

Dates
517 de maig del 2015

Horari
De 14 a 17 hores

Lloc
Locals col-legials

Hores lectives
6 hores

Matricula
Col-legiats dels COF: 140€

Col-legiats no exercents a I'atur

(cal presentar documentacié

acreditativa expedida pel Servei

d’Ocupacié de Catalunya),
estudiants de farmacia

amb un minim de 210 credits
ECTS i precol-legiats: 70€

No col-legiats
i altres titulats superiors: 185€

Inscripcions

A partir de I’1 d’abril del 2015,
a la web www.cofb.cat
0 bé www.cofb.org

Places
Limitades a 25

Arees especifiques

de P’oficina de farmacia 6 2
Ortopedia

Patologies associades
a protesis externes

e Nivells d’amputacio i protesi d’extre-
mitat inferior

e Problemes de la marxa amb protesi

e Problemes cutanis del monyo

e Problemes de dolor del monyd

Farmaceutics que fan ortopedia adap-
tada i a mida interessats a aprofundir
en les patologies associades a protesis
externes

Metge rehabilitador, cap de seccio del
Servei de Rehabilitacid de I'Hospital del
Mar i de I'Hospital de I'Esperanca

Vocal d'Ortopédia del COF de Barcelona



Dates

Del 10 de setembre del 2014
al 10 de marg¢ del 2015

Hores lectives
2 hores

Matricula

Col-legiats dels COF, técnics
i auxiliars de farmacia: gratuita

(Cost del curs
sense el patrocini 60€)

No col-legiats
i altres titulats superiors: 50€

Inscripcions

Obertes un mes abans
de I’inici de cada edicio

a la web www.agorasanitaria.com,
www.cofb.cat o bé www.cofb.org

Places
2000

Arees especifiques

de P’oficina de farmacia 6 3
Productes sanitaris

Cura de la mucosa oral
en lesions per us de protesis movibles

MENARINI

FARMA
HELP

e |ntroduccid

e Clinica. Cavitat oral i mucosa oral.
Salut de la mucosa oral. Necessitat
de rehabilitacio oral. Us de protesis

e Diagnostic. Anamnesis, exploracio,
algoritme de decisio

e Actuacio farmaceutica. Higiene oral i
de la protesi. Alimentacio, manteni-
ment de la protesi. Principis actius
utilitzats en la prevencid. Consells per
al manteniment de protesis i implants.
Preguntes freqiients a la farmacia

e Tractament. Coneixer la causa, alleu-
jar el dolor, evitar la infeccid, millorar
la cicatritzacio i quée passa Si després
de deu dies no hi ha millora?

e Aplicacio practica. Cas practic 1, cas
practic 2

Farmaceutics, técnics i auxiliars de
farmacia

Farmaceutica, directora del Gabinet Tec-
nic Farmaceutic M. Camps, SL Barcelona

Farmaceutica i odontologa

Farmaceutica comunitaria

Cap del Departament de Formacio i
Desenvolupament Professional del
COF de Barcelona



Data
2 de desembre del 2014

Horari
De 16:30 a 20:30 hores

Lloc
Locals col-legials

Hores lectives
4 hores

Matricula

Gratuita i exclusiva

per a col-legiats dels COF,
membres de la Societat Catalana
de Farmacia Clinica (SCFQC)

i de la Sociedad Espariola

de Farmacéuticos de Atencion
Primaria (SEFAP)

(Cost del curs
sense el patrocini: 110€)

Inscripcions

A partir del 29 d’octubre del 2014,
a la web www.cofb.cat
o bé www.cofb.org

Places
Limitades a 30

Gestio, metodologia,
investigacio,
innovacio farmaceéutica

Documen cientifica

MEDES

cerca de bibliografia en espanyol
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e |ntroduccié a MEDES

e Treballar amb la pantalla de cerca
senzilla

e Fer cerques més eficaces: operadors
logistics, truncat, frase exacta

e Fer cerques avangades (per paraules
clau, etc.)

e Limitar els resultats (per data de
publicacid, tipus de document, etc.)

e Crearigestionar alertes bibliografiques

e Manejar els resultats (guardar/visu-
alitzar els resultats d'una cerca,
exportar-los a un gestor de referén-
cies bibliografiques)

e Altres fonts d’informacid bibliografi-
ca biomedica en espanyol

Farmacéutics comunitaris, d’hospital,
de centres d’atencid primaria i de I'ad-
ministracio sanitaria

ey

Llicenciada en filologia alemanya i do-
cumentacid, documentalista i consul-
tora d’informacid cientifica, gerent de
formacio. Gudinfo-Servicios de infor-
macion y documentacion. Experiencia
docent de cursos sobre fonts d'infor-
macio i tecniques documentals a in-
vestigadors i professionals sanitaris

Vocal de la Junta de Govern del COF
de Barcelona

Vocal d’Hospitals del COF de Barcelona

Vocal Catalunya, Sociedad Espariola de
Farmacéuticos de Atencion Primaria
(SEFAP)

President de la Societat Catalana de
Farmacia Clinica (SCFC)

Vocal d’Atencié Primaria del COF de
Barcelona



Dates
28 de maig del 2015

Horari
De 16:30 a 20:30 hores

Lloc
Locals col-legials

Hores lectives
4 hores

Matricula

Gratuita i exclusiva

per a col-legiats dels COF,
membres de la Societat Catalana
de Farmacia Clinica (SCFQC)

i de la Sociedad Espariola

de Farmacéuticos de Atencion
Primaria (SEFAP)

(Cost del curs
sense el patrocini: 110€)

Inscripcions

A partir del 22 d’abril del 2015,
a la web www.cofb.cat
o bé www.cofb.org

Places
Limitades a 30

Gestio, metodologia,
investigacio,

innovacio farmaceéutica
Documen cientifica
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e Fer cerques en termes MESH: conei-
xer el potencial i la forma d’Us

e Elaborar estrategies de cerca com-
plexes

e Acotar els resultats de la cerca (idi-
oma, tipus de document, revistes
d’impacte)

o Utilitzar el Single Citation Matcher i
el Clipboard

e Cercar a través de Clinical Queries i
de les Topic-Specific Searches

e Personalitzar PubMed: crear un per-
fil personal, configurar alertes, col-
leccions i bibliografies, generar fil-
tres personalitzats i compartir
col-leccions

e Manejar els resultats: guardar, im-
primir, exportar a gestors de referén-
cies bibliografiques, etc)

Farmaceutics comunitaris, d’hospital,
de centres d’atencid primaria i de I'ad-
ministracio sanitaria

Lty

Experts documentalistes especialitzats
en gestio de la informacid i en fonts
d’informacio biomediques, amb amplia
experiéncia en formacio

Vocal de la Junta de Govern del COF
de Barcelona

Vocal d’Hospitals del COF de Barcelona

Vocal Catalunya, Sociedad Espariola de
Farmacéuticos de Atencion Primaria
(SEFAP)

President de la Societat Catalana de
Farmacia Clinica (SCFC)

Vocal d’Atencio Primaria del COF de
Barcelona



Bonificable

Dates

Il edicié del 13 de setembre
al 31 de desembre del 2014

Il edicié del 19 de gener
al 24 de maig del 2015

Hores lectives
40 hores

Matricula
Col-legiats dels COF: 300€
No col-legiats: 450€

Inscripcions

Obertes un mes abans
de I’inici de cada edicio

a la web www.agorasanitaria.com,
www.cofb.cat o bé www.cofb.org

Places
Limitades a 300

Gestio, metodologia,
investigacio,

innovacio farmacéutica 6 6
Gestio i serveis

Programa de gestio
d’oficina de farmacia: marqueting

Pla de marqueting

e Analisi interna: historic de vendes,
compres, despeses, marqueting mix,
analisi de I'equip de la farmacia

e Analisi externa: entorn, situacio,
competencia, geomarqueting, estu-
dis de mercat, DAFO

e Segmentacid. Objectius. Posiciona-
ment

Merchandising i aparadorisme

e Promocions, ofertes, comunicacio

Gestio per categories
e Concepte de categoria

e Noves opcions

e Explotacio de les categories

Fidelitzacio
e Estrategies de fidelitzacio
e Tecniques de venda (medicaments

sense recepta i OTC), negociacio,
assertivitat, protocols d’actuacio

Tendéncies de la farmacia
e [nternet 2.0
e | egislacio

Farmaceéutics comunitaris

Graduada en disseny d’interiors per
I'Escola Superior LAl de Barcelona, en
arts aplicades i oficis artistics, especi-
alitat disseny d'interiors per la Llotja de
Barcelona, i també per SQA Expert
Europeu en aparadorisme i visual
merchandising

Llicenciada en ciencies econdomiques
i empresarials (UB), vicepresidenta i
membre del consell de direccid de
BarnaConsulting Group Consultors As-
sociats SA, ponent en programes de
postgrau a la Universitat de Navarra i
a la Universitat Pompeu Fabra

Llicenciat en empresarials per ISEDE
(Franga), Consulting & Design Mana-
gement

Llicenciada en dret (UB) i cap del De-
partament d’Assessoria Juridica de la
Junta de Govern del COF de Barcelona

Llicenciada en farmacia (UB), master
en marqueting (EADA) i assessora de
marqueting d’oficina de farmacia

Llicenciat en Farmacia, especialista en
gestio i direccio d’oficines de farmacia

Llicenciat en farmacia (UB), diplomat
en marqueting(EADA), soci director de
Marketinred, director del master supe-
rior de marqueting farmaceutic i del
master en market access i dels post-
graus en-market access i gestio de
productes OTC a EADA Business Scho-
ol, director del master en gestio d’ofi-
cina de farmacia (MGOF) del COF de
Barcelona

Llicenciat en farmacia (UB), diplomat en
marqueting (EADA), soci director de
Marketinred, director del master superior
de marqueting farmaceutic i dels post-
graus en market access i gestio de pro-
ductes OTC a EADA Business School,
director del master en gestid d'oficina de
farmacia (MGOF) del COF de Barcelona



Bonificable

Dates

Il edicié del 25 de setembre al 23

d’octubre del 2014

Ili IV edicions pendents
de determinar

Hores lectives
20 hores

Matricula
Col-legiats dels COF: 60€

(Cost del curs
sense el patrocini: 260€)

No col-legiats: 95€

Inscripcions

Obertes un mes abans
de I'inici de cada edicio

a la web www.agorasanitaria.com,
www.cofb.cat o bé www.cofb.org

Places
Limitades a 500

Gestio, metodologia,
investigacio,

innovacio farmaceutica
Gestio i serveis

67

Com potenciar la dermofarmacia
amb el consell farmaceutic

LIERAC

e Modul 1 Introduccio
e Modul 2 Qué necessito saber per
potenciar la dermofarmacia?
Cura de la pell
Tipus de client i de farmacia
Estrategies de marqueting
Tipus de producte
e Modul 3 Com actuar ala farmacia.
Casos practics
Introduccio: situacions freqients
Client que sol-licita consell derma-
tologic
Client que acudeix a la retirada

d’un altre producte-venda comple-
mentaria

e Modul 4 Com motivar el personal
de la farmacia

Farmaceutics comunitaris

Farmaceutica comunitaria en farmacia
rural, formacid en tecniques de venda
i marqueting farmaceutic

Farmaceutica comunitaria, amplia ex-
periéncia en consell farmacéutic en
dermofarmacia

Farmaceéutica comunitaria coordinado-
ra en grups de treball d’atencio farma-
ceutica del COF de Madrid, especialis-
ta en dermofarmacia

Gerent del Departament de Formacio
del COF de Madrid



Dates

Gestio d’estocs i compres
1l Edicio del 13 d’octubre
al 10 de novembre del 2014

Il Edicié del 2 de febrer
al 2 de marg del 2015

Gestio de medicament publicitaris
Il edicié del 17 de novembre
al 17 de desembre del 2014

Il edicié del 2 de marg
al 2 d’abril del 2015

Hores lectives
2 hores

Matricula

Gestio d’estocs i compres

Col-legiats dels COF: 25€
No col-legiats: 50€

Gestio de medicament publicitaris

Col-legiats dels COF: 25€

No col-legiats, técnics
i auxiliars de farmacia: 50€

Inscripcions

Obertes un mes abans
de I’inici de cada edicio

a la web www.agorasanitaria.com,
www.cofb.cat o bé www.cofb.org

Places
2000

Gestio, metodologia,
investigacio i innovacio

farmaceutica 6 8
Gestio i serveis

Gestio
d’estocs
| compres

e Gestio d’estocs: tipus d'estoc, para-
metres basics de gestid, tipus de
venda, estadistiques

e Compres i marges comercials. Tipus
de compra i parametres basics. Bo-
nificacio i descompte. Rapel. Calcul
de marges

Farmaceéutics comunitaris

Farmaceutic comunitari, professor del
master de gestio de I'oficina de farma-
cia del COF de Barcelona

Cap del Departament de Formacio i
Desenvolupament Professional del
COF de Barcelona

Gestio
de medicaments
publicitaris

e Principis basics dels medicaments
publicitaris

e Procés global de gestio
e Preparo i analitzo

e Compra

® EXposicio

e Dispensacio i consell

Farmaceutics comunitaris, técnics i
auxiliars de farmacia

Farmaceutica comunitaria, master en
gestid comercial i marqueting farma-
ceutic UPF

Cap del Departament de Formacio i
Desenvolupament Professional del
COF de Barcelona



Bonificable

Dates
25, 26 i 27 de novembre del 2014

Horari
De 17 a 20 hores

Lloc
Locals col-legials

Hores lectives
9 hores

Matricula
Col-legiats dels COF: 195€

Col-legiats no exercents a I’atur
(cal presentar documentacio

acreditativa expedida pel Servei
d’Ocupacié de Catalunya): 100€

No col-legiats: 255€

Inscripcions

A partir del 22 d’octubre del 2014,
a la web www.cofb.cat
0 bé www.cofb.org

Places
Limitades a 25

Nota

Un cop acabat el curs,

esta previst fer una sessié practica
de peritatge farmaceutic.

Per correu electronic convocarem
tots els alumnes inscrits en aquest
curs i a aquells que el van fer

en edicions anteriors

Gestio, metodologia,
investigacio,

innovacio farmaceutica
(CENINEEES

69

Perits judicials farmaceutics

 Que és la prova pericial
L'existencia d’un plet. Les maneres
de provar. L'objecte del peritatge. La
necessitat que el jutge o el tribunal
tenen d’aquest element per dictar
una resolucid. En quin moment es
determina la necessitat del dictamen.
Qui pot demanar el dictamen pericial.
En quina mesura la prova pericial pot
determinar la resolucio judicial. Quin
tipus de peritatges hi ha
e El perit judicial
Classes de perit. Qui pot actuar
com a perit judicial. Quins requisits
ha de complir (experiencia, capa-
citat). Obligacions del perit. Res-
ponsabilitats del perit, nomena-
ment, funcions, intervencio en la
vista oral del judici. Quina informa-
cid rep el perit per elaborar I'infor-
me. Com ha d’avaluar aquesta
informacio. Com ha de plantejar
I'informe. Actuacions que corres-
ponen al perit amb relacid a la
documentacio proporcionada
e Procediment de designacio del perit
Sollicitud de designacié. Designa-
ci6. Crida al perit designat. Accep-
tacio del carrec i jurament. Absten-
cid. Recusacio i inhibicio. Trasllat de
la documentacid. Lliurament de
I'informe. Actes complementaris.
Provisio de fons. Honoraris profes-
sionals. Taxacio de costes
e Taula rodona
Experiéncies de perits en diferents
ambits: industria, distribucid, ofici-
na de farmacia, farmacia d’hospi-
tal, salut publica, etc.
e Departament de Justicia
Com s’elabora la llista de perits
judicials. Responsabilitats dels col-
legis professionals de mantenir
actualitzada la base de dades de
perits. Funcions del Departament
de Justicia. Pagament d’honoraris
dels perits que actuen d’ofici
e Conferencia cloenda del curs: “La
pericia penal farmaceutica. Un camp
per explorar”

Professionals amb experiéncia en el
camp farmaceutic interessats a ser
perits farmaceutics en processos civils

Farmaceutica, gerent del gabinet tec-
nic M. Camps

Cap del servei de coordinacid dels pro-
grames judicials de la Subdireccio
General de Suport Judicial

Advocat, president de la Seccid Sanitaria
de Dret Sanitari del Col-legi d'Advocats

Enginyer

Advocat especialista en dret penal i
dret penal internacional

Farmaceutica especialista en farmacia
hospitalaria, directora del Servei de
Farmacia, Fundacio Hospital Asil de
Granollers

Enginyer

Magistrat del Jutjat Social de Barcelona

Advocada, cap de I'assessoria juridica
de la Junta de Govern del COFde Bar-
celona

Cap del Departament de Formacio i
Desenvolupament Professional del
COF de Barcelona



Bonificable

Dates

9,10,11,12,16i17
de marg del 2015

Horari
De 19 a 22 hores

Lloc
Locals col-legials

Hores lectives
18 hores

Matricula
Col-legiats dels COF: 455€

Col-legiats no exercents a I'atur

(cal presentar documentacio

acreditativa expedida pel Servei

d’Ocupacié de Catalunya),
estudiants de farmacia

amb un minim de 210 credits
ECTS i precol-legiats: 225€

No col-legiats i altres titulats
superiors: 595€

Inscripcions

A partir del 4 de febrer del 2015,

a la web www.cofb.cat
0 bé www.cofb.org

Places
Limitades a 25

Gestio, metodologia,
investigacio,

innovaci6 farmacéutica 7 0
IndUstria farmaceutica

Direccio tecnica

d’una industria farmaceutica

e | a direccio técnica d’un laboratori
farmaceutic

e Tecnics garants de sectors afins

e Tipus de laboratoris

e | egislacio farmaceutica relacionada

e | |ei de garanties i principals normatives

e Normes de fabricacio correcta

o Aspectes generals de direccio tecnica

e Emmagatzematge

e Transport

e Distribucio

e Subministrament de medicaments i
tracabilitat

e Administracio central i autonomica

e Comerg internacional

e Subcontractacio a tercers

e Auditories a tercers

e Devolucions

e Reclamacions

e Retirades

e Complements alimentosos

e Productes sanitaris

Doctor en farmacia, especialista en
farmacia industrial i galenica i analisi i
control de medicaments i drogues,
director adjunt d’estratégia comercial
canal retail i atencio al client Iberia
Sanofi, vocal d’Industria del COF de
Barcelona

Vocal d’Indstria del COF de Barcelona



Dates
1. 16 de setembre del 2014

2. 21 d’octubre del 2014

3. 18 de novembre del 2014
4. 16 de desembre del 2014
5. 20 de gener del 2015

6. 17 de febrer del 2015

7. 17 de marg del 2015

8. 21 d’abril del 2015

9. 19 de maig del 2015

10. 16 de juny del 2015

Horari
17 hores

Lloc

Sala 8, de la Societat Catalana
de Farmacia Clinica

(carrer Major de Can Caralleu 1-7,

08017, Barcelona)

Inscripcions
www.scfarmclin.org

Gestio, metodologia,
investigacio,

innovacié farmacéutica 7 1
CiO en terapeutica

Programa d’activitats Societat
Catalana de Farmacia Clinica

Curs academic 2014 - 2015
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1. Sessié monografica
Revisio de farmacs anestesics

Ponent: ,
Consorci Sanitari de Terrassa

2. Sessio casos clinics
Pediatria. i
, Hospital de Sant Joan de Déu

Neurologia. i
, Hospital Germans Trias i Pujol

Malalties infeccioses.
i , Hospital de la Vall
d’Hebron

3. Sessio monografica
Atencio primaria

Ponent: , SAP Es-
querra BCN-ICS i David Lopez, Consor-
ci Sanitari de Matarg

4. Sessio casos clinics
Geriatria. i
, Hospital Parc Tauli

Reumatologia. i
, Hospital Germans Trias i Pujol

Nutricid. i ,
Hospital Sta. Creu i Sant Pau
5. Sessié monografica
Novetats en el tractament de I'hepatitis C
Ponents: i

, Corporaci¢ Sanitaria Parc Taul
Actualitzacio de grups de treball d’AF
a pacients externs
Ponent: , Hospital
d’lgualada

6. Sessio casos clinics

Malalt critic. , Hospital Ar-
nau de Vilanova
Respiratori. i

, Hospital Vall d'Hebron
Cardiologia. . Hospital de
Granollers

7. Sessio casos clinics
Perles cliniques

Presenten:
de tercer i quart any

8. Sessio monografica
Resultats de les beques de I'SCFC

Beca Bonal. , Consorci
Sanitari de Terrassa

Beca d’ampliacid de coneixements.
, Hospital de la Santa Creu
i Sant Pau

9. Sessio casos clinics
Oncologia. i
. Hospital Sta. Creu i Sant Pau

Nefrologia. i
, Hospital Clinic

Gastrointestinal. , Hos-
pital Arnau de Vilanova

10. XXI Jornada de la SCFC

Farmaceutics de la Vocalia d’Hospitals
i membres de la Societat Catalana de
Farmacia Clinica



Dates

Dilluns, 27 d’octubre,

dimecres, 26 de novembre del 2014,
dimecres, 28 de gener,

dilluns, 23 de febrer,

dimecres, 22 d’abril

i dimecres, 20 de maig del 2015

Horari
De 14 a 16 hores

Lloc
Locals col-legials

Hores lectives
12 hores

Matricula
Col-legiats dels COF: gratuita

cal confirmar assisténcia
a la web www.cofb.cat

No col-legiats: 150€ cicle complet,
25€ cada sessio

Inscripcions

A partir del 10 de setembre
del 2014, a la web www.cofb.cat
o bé www.cofb.org

Places
Limitades a 214

Gestio, metodologia,
investigacio,

innovacio farmaceéutica
Innovacio en terapeutica

72

Tertulies d’actualitat

SANOFI vp

e Cigarreta electronica: interrogants
oberts. La visié de I'OMS

e Trastorn d’ansietat i patologia soma-
tica associada

¢ Noves propostes en cures pal-liatives
i malalties avancades

e Laimmunoterapia: les vacunes con-
tra I'al-lérgia

e Trastorn per deficit d’atencid: velles
i noves opcions terapéutiques

e Cancer i epigenetica

Catedratic de psiquiatria i director de
docencia i recerca de I'Institut de Neu-
ropsiquiatria i addiccions

Director del programa d’epigenetica i
biologia del cancer de I'Institut d’Inves-
tigacio Biomedica de Bellvitge, profes-
sor d'investigacio ICREA i professor
associat de la Universitat de Barcelona

Psiquiatra de la Unitat de Trastorns per
Deficit d’Atencio de I'Hospital Clinic de
Barcelona

Catedra de cures pal-liatives UVIC/UCC,
centre col-laborador OMS en progra-
mes publics de CP, ICO

Metge i director del Tobacco Free Ini-
tiative Programme Manager World
Health Organization

Pediatra, al-lergologa i vicepresidenta
de la Societat Catalana d’Al-lérgia i
Immunologia Clinica (SCAIC)

Cap del Departament de Formacio i
Desenvolupament Professional del
COF de.Barcelona



Data
11 de novembre del 2014

Horari
De 17 a 20:30 hores

Lloc
Locals col-legials

Hores lectives
3 hores

[\ EY (A T]F

Gratuita i exclusiva

per a col-legiats dels COF i
membres de la Societat Catalana
de Farmacia Clinica (SCFC)

(Cost del curs
sense el patrocini: 95€)

Inscripcions

A partir del 8 d’octubre del 2014,
a la web www.cofb.cat
0 bé www.cofb.org

Places
Limitades a 214

Gestio, metodologia,
investigacio,
innovacio farmaceutica

Innovacio en terapeutica

73

20 anys de BOTOX®
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e Benvinguda

e Qrigen i historia de la toxina botuli-
nica. Usos i indicacions

¢ Noves indicacions: migranya cronica

e Noves indicacions: incontinencia
urinaria

e Col-loqui

e (Cloenda

Farmaceutics d’hospitals, de centres
d’atencid primaria i de I"administracio
sanitaria

= ALLERGAN

Urdleg, adjunt sénior de la Unitat d’Uro-
logia Funcional i Femenina. Fundacid
Puigvert

Neuroleg, Servei de Neurologia de
I'Hospital de la Santa Creu i Sant Pau

Neurobloga, experta en migranyes, Hos-
pital Universitari de la Vall d’Hebron

Vocal d’Hospitals del COF de Barcelona

President de la Societat Catalana de
Farmacia Clinica (SCFC)



Dates
22 d’octubre
i 19 de novembre del 2014

21 de gener, 18 de febrer,
18 de marg, 15 d’abiril,

20 de maig i 17 de juny del 2015

Horari
De 16:30 a 19:30 hores

Lloc
Locals col-legials

Hores lectives
24 hores

Matricula

Gratuita i exclusiva

per a col-legiats dels COF

o membres de I’Associacio
Catalana de Ciéncies

del Laboratori Clinic (ACCLC)

Inscripcions
A partir del 17 de setembre

del 2014, a la web www.cofb.cat

o bé www.cofb.org

Places
Limitades a 50

Gestio, metodologia,
investigacio i innovacio

farmaceutica 7 4
Qualitat

lll curs d’actualitzacio
en ciencies de laboratori clinic

@ACCLC

e Validacio/verificaci analitica d’exa-
mens del laboratori clinic (segons
ISO 15189)

e Marcadors genetics de malalties
hematologiques: influencia en el
pronostic i canvis de tractament

e Actualitzacio dels metodes de cri-
bratge prenatal d’aneuploidies. Re-
sultats i costos

e Acreditacio 15189. Canvis en la
nova norma i en I'is de la marca

¢ Noves tendencies en microbiologia:
MALDI-TOF i Sembradors

e Reforma en la formacié d’especia-
listes de laboratori

e Microarrays: tecnica i aplicacions

e Fusio de laboratoris. Pros i contres

Professionals interessats en I'ambit del
laboratori clinic

Doctora en Farmacia, responsable de
'Area de Diagnostic Molecular del Ser-
vei de Patologia de I'Hospital del Mar
de Barcelona

Doctora en medicina i cirurgia, espe-
cialista en bioguimica clinica, respon-
sable de la Unitat de Gestig Qualitolo-
gica del Laboratori Clinic de I’Hospital
Universitari de Bellvitge

Doctora en medicina i cirurgia, espe-
cialista en bioquimica clinica, consul-
tora, Servei de Bioquimica i Gengtica
Molecular, Hospital Clinic Barcelona,
coordinadora del protocol de diagnos-
tic prenatal d’anomalies congenites del
Departament de Salut de la Generalitat

Doctor en farmacia, especialista en
bioquimica clinica, professor de bioqu-
imica de la Facultat de Medicina de la
UAB, director de I’Area de Reactius,
Biosystems, SA

Doctora en biologia, responsable del
laboratori de microarrays, Institut de
Recerca contra la Leucémia Josep
Carreras (IJC), Campus Can Ruti

Doctora en medicina i cirurgia, llicen-
ciada en ciencies quimiques, especia-
lista en hioquimica clinica, responsable
del core de Laboratoris Clinics Vall
d’Hebron

Llicenciada en medicina, especialista
en microbiologia i parasitologia, coor-
dinadora de microbiologia, CAT-LAB

Llicenciada en ciencies quimiques, es-
pecialista en microbiologia i parasitolo-
gia, adjunta de microbiologia, Labora-
tori de Referéncia de Catalunya (LRC)

Doctor en medicina i cirurgia, especi-
alista en analisis cliniques i bioquimica
clinica, consultor sénior i cap de seccid
de toxicologia i monitoratge, director
de la qualitat dels laboratoris de I'Hos-
pital de la Santa Creu i Sant Pau

Doctora en Farmacia, coordinadora de
la qualitat del Centre de Diagnostic
Biomedic de I'Hospital Clinic de Barce-
lona, especialitzada-en hioquimica
clinica

Doctora en Farmacia, responsable de
Laboratori d’'Urgencies de CatLab-
Hospital de Martorell, especialitzada en
bioguimica clinica i vocal d’Analisis
Cliniques del COF de Barcelona



Dates
4i11 de marg del 2015

Horari
De 16 a 20 hores

Lloc
Locals col-legials

Hores lectives
8 hores

Matricula
Col-legiats dels COF: 50€

(Cost del curs
sense la col-laboracié: 155€)

No col-legiats
i altres titulats superiors: 65€

Inscripcions

A partir del 28 de gener del 2015,

a la web www.cofb.cat
0 bé www.cofb.org

Places
Limitades a 50

Terapies complementaries 7 5
Aromaterapia

Aromaterapia cientifica Nivell avancat
Aplicacio d’olis essencials de 0 a 3 anys

PRANAROM )

e (Generalitats
Vies d’administracio, dosis i poso-
logies
Precaucions d’us
Toxicitat

e |nfeccions
Vies respiratories
Gastrointestinals
Urinaries

e Afeccions de la pell
Crosta lactea
Dermatitis atopica
Dermatitis del bolquer

e Trastorns del sistema nervids
Pors
Hiperactivitat
Manca de concentracio
Nerviosisme, angoixa
Trastorns del son

Professionals que hagin fet el nivell 1
0 amb un nivell minim de coneixe-
ments d’aromaterapia

Metge especialitzat en homeopatia,
nutricid esportiva i aromaterapia,
membre de I’Associacio d’'Euskadi de
Medicina Biologica i Homeopatia de
Sant Sebastia. Ha fet diversos cursos
sobre homeopatia, nutrici6 i aromate-
rapia tant a nivell universitari com en
diversos col-legis de farmacéutics

Vlocal de Plantes Medicinals i Homeo-
patia del COF de Barcelona



‘ Aromaterapia cientifica

PRANAROM ()

Dates
Pendents de determinar o Generalitats (plantes-biosintesi-bio- ® Dolor i trastorns de la circulacio san-

quimica) guinia

Horari
De 9:30 a 13:30 hores

Lloc
Locals col-legials

Hores lectives
24 hores

Matricula
Col-legiats dels COF: 70€

(Cost del curs
sense la col-laboracié: 345€)

No col-legiats
i altres titulats superiors: 90€

Inscripcions

A la web www.cofb.cat
0 bé www.cofb.org

Places
Limitades a 50

Terapies complementaries 7 6
Aromaterapia

La historia dels olis essencials a
través dels temps

Les families botaniques aromati-
ques i la ubicacio geografica
Biosintesis aromatiques i estructu-
res secretores

La destil-lacio per vapor d’aigua i
els diferents metodes d’extraccio
Els criteris de qualitat i les garan-
ties exigibles a un oli essencial
quimiotipat (AEQT, Aceites Esencia-
les QuimioTipados)

Una analisi perfecta: cromatografia
de gasos associada a I'espectro-
metria de masses

Relacions entre I'estructura bioqui-
mica i I'activitat terapéutica

La precisio cientifica i la nocié de
“quimiotip”

Precaucions d’us i toxicitat d’un oli
essencial (AEQT)

Les formes galeniques ideals per a
I"administracio d’un oli essencial
(AEQT)

La posologia o les dosis usuals
aplicables

e |nfeccions

Les infeccions bacterianes, virals i
parasitaries, cavalls de batalla de
I'aromaterapia

El sistema immunitari i els olis es-
sencials

Patologies ORL i broncopulmonars
Infeccions cutanies

Estudi dels protocols i de les mono-
grafies dels principals olis essencials

e Dermatologia

Els olis vegetals: el suport ideal dels

AEQT

Els olis essencials indicats per a

afeccions dermatologiques

- Acci¢ antihistaminica

« Acci¢ antiinflamatoria

- Propietats cicatritzants dels AEQT

- Propietats antiseptiques dels
AEQT

Les activitats antiinflamatories dels
olis essencials en les patologies
articulars, musculars i tendinoses
Les propietats circulatories dels olis
essencials per als problemes san-
guinis i limfatics

e Sistema digestiu i genitourinari

Leficiencia indiscutible d’un oli
essencial en el tracte digestiu: pro-
pietats aperitives, carminatives,
digestives, eupeptiques, antiespas-
modiques. ..

Els tractaments associats als ma-
lestars de I'aparell urinari

e Sistema nervios

L'eficiencia bioquimica

Reequilibri neurovegetatiu i psico-
sensorial per mitja dels receptors
olfactius i dels actius volatils

Com millorar els estats d’estres,
d’angoixa i d'insomni

Vocal de Plantes Medicinals i Homeo-
patia del COF de Barcelona



Dates

Blocs 1i2
7,14 i 21 d’abril del 2015

Tallers

28 d’abril del 2015

Horari
Blocs 1+ 2

De9a14ide 15 a 18:30 hores

Tallers

De9a13ide 14 a 16 hores

Lloc
Locals col-legials

Hores lectives
Blocs 1+ 2
25.5 hores presencials

Tallers
6 hores

Matricula
Col-legiats dels COF: 40€

(Cost del curs
sense el patrocini: 400€)

No col-legiats
i altres titulats superiors: 80€

Cost del set (opcional)
preu aproximat de 350€

Inscripcions

A partir del 4 de marg del 2015,

a la web www.cofb.cat
0 bé www.cofb.org

Places
Limitades a 50

Terapies complementaries 7 7
Flors de Bach

Flors d’Edward Bach:

iniciacio + tallers practics

Curs amb reconeixement internacional
de la Fundacio Edward Bach Anglaterra

% )DIAFARM

LABORATORIOS

¢ Unitats didactiques. Bloc 1

Que son les flors de Bach? Prepara-
cio (metode solar i d’ebullicio). Apro-
ximacio al funcionament. Atempora-
litat. Aspectes a tenir en compte per
fer la seleccio. Diferents formes
d’aplicacid. Persones sensibles a
I'alcohol. Preparat d'urgencia: liquid
i crema. Les renta-vuit flors. Prelimi-
nars. Els remeis florals de Bach i els
set grups: por, incertesa, soledat,
hipersensibilitat, falta d’interés pel
present, excessiva preocupacio pels
altres, desanim o desesperanca.
Exercici: prendre una flor (els alum-
nes que vulguin). Comentaris. “La
llum que mai s’apaga”. Biografia.
Possibles reaccions a I’hora de pren-
dre flors de Bach. Com pot influir el
fet de prendre flors de Bach. Els tels
de la ceba. La qualitat retrospectiva.
Efectes positius. Quan no hi ha res-
posta. Reaccions. Que fer? La me-
dicacié amb ansiolitics o antidepres-
sius. Flors de Bach per a distintes
situacions. Flors de Bach per a ani-
mals i plantes

Unitats didactiques. Bloc 2

Bibliografia: presentacid de diferents
llibres escrits i repas. Les flors en la
nostra vida diaria. Els set grups d'es-
sencies florals de Bach. Comparaci-
ons entre flors—metode. Estudi d’al-
gunes comparacions. Situacions
puntuals i situacions de llarga dura-
da. Exercici de “compte enrere”.
Exercici: com determinades flors
reaccionarien davant d’una situacio
determinada. Es la persona la que
necessita I'ajuda: la senzillesa del
sistema. Exercicis: identificar flors a
partir d'un cas suposat, reaccions
personals davant d’un fet, dialegs,
escollir flors per a algu el cas del
qual ens expliquen i crear un cas. De
quina manera possible actua cada
una de les diferents flors

¢ Unitats didactiques. Tallers
d’aplicacio de remeis flo-
rals d’Edward Bach

Tallers practics sobre quines Flors de
Bach son les més freqlients en deter-
minades situacions concretes. Qui-
nes, com i quan recomanar-les. Flors
de Bach i decaiment. Flors de Bach i
els nens. Flors de Bach i el son

Farmaceutics que es vulguin introduir
en el coneixement i I'aplicacio de les
Flors de Bach

Llicenciada en farmacia per la Univer-
sitat de Barcelona, practitionerflors de
Bach per I'Institut Edward Bach, trainer
nivell 1, programa internacional d’edu-
cacio en flors de Bach (PIEB), coordi-
nadora nacional PIEB, formacid Labo-
ratorios Diafarm, SA.

Practitioner en flors de Bach per la
Fundaci¢ Edward Bach, el 1996, pro-
fessora(trainer) del programa interna-
cional-d’educacio en flors de Bach

\local de Plantes Medicinals i Homeo-
patia del COF de Barcelona



Dates

Nivell A1 Del 13 d’octubre del 2014
al 22 de juny del 2015

Nivell A2 Del 14 d’octubre del 2014
al 2 de juny del 2015

Nivell B1 Del 15 d’octubre del 2014
al 27 de maig del 2015

Nivell B2.1 Del 16 d’octubre del 2014
al 28 de maig del 2015

Horari

De 10 a 12 hores
Nivell A1 Dilluns

Nivell A2 Dimarts

Nivell B1 Dimecres
Nivell B2.1 Dijous

Lloc
Locals col-legials

Hores lectives
60 hores

Matricula
Col-legiats dels COF: 565€

Col-legiats a I’atur (cal presentar
documentacié acreditativa

expedida pel Servei d’Ocupacio

de Catalunya), estudiants de farmacia
amb un minim de 210 credits ECTS

i precol-legiats: 390€

No col-legiats

i altres titulats superiors: 735€

Nota Els col-legiats tenen la possibilitat
de fraccionar el pagament en dues quotes
(el 50% en formalitzar la inscripcio

i el 50% a la meitat del curs)

Inscripcions

A partir del 19 de setembre del 2014,
a la web www.cofb.cat
o bé www.cofb.org en el nivell que fara

Nota Els alumnes han de fer la prova

de nivell el dijous, dia 18 de setembre

del 2014, a les 10 hores. Cal reservar plaga
per la prova trucant al Departament

de Formaci6 i Desenvolupament
Professional tel. 93 244 07 13

o bé per correu-e formacio@cofb.cat

Places
Minim 9 alumnes per grup, maxim 12

Area d’Idiomes i ofimatica 7 8

Angles al teu ritme
L) idiomes

BCN

e Donar dades personals i informacid
basica i concreta sobre un mateix i
sobre I'entorn immediat

e Expressar necessitats basiques i
demanar i donar informacions con-
cretes mitjancant expressions d’us
freqent i frases senzilles

e Comprendre informacions breus,
adrecades a un public general, ex-
pressades en llenguatge planer i
identificar el tema central de missat-
ges més llargs, tot extraient-ne da-
des rellevants

e Escriure notes i textos breus, molt
senzills i omplir formularis amb da-
des personals

e Comunicar-se amb un grau accepta-
ble d’éxit en situacions habituals i
predictibles d’'interaccié comunicativa

e |ntervenir en converses senzilles
sobre experiéncies personals o te-
mes coneguts usant les formules
d’interaccid social més habituals.

Extreure la informacid necessaria de
missatges-directes. i senzills, tant
orals com escrits, sobre temes d'in-
teres personal

e Mantenir una activitat comunicativa
en la‘majoria de situacions propies
de la vida quotidiana

Comprendre un parlant nadiu que
s'expressi sense marques dialectals
0 sense excessius col-loquialismes

e Expressar-se amb eficacia, oralment
i per escrit, sobre temes d’interes
general

e Extreure informacio essencial d’una
conferencia, d’una exposicio o d'un
text escrit extens, sobre temes d'in-
teres general

e Mantenir converses amb parlants
nadius sense gaire dificultat i amb
un nivell acceptable de fluidesa, tot
usant alguns girs i modismes propis
de I'idioma

e Intervenir en discussions, debats o
dialegs sobre temes d’interes gene-
ral, exposant punts de vista o opini-
ons de certa complexitat

e Redactar, amb un nivell acceptable
de correccio i en un estil adient, tex-
tos breus de diferent mena

Entendre el significat de textos infor-
matius, d’opini¢ o de consulta i se-
guir-ne el fil amb I'ajut de dicciona-
ris o d’altre material de consulta

Professors altament qualificats, amb
titulacio universitaria i seleccionats per
la seva amplia experiéncia en I'ense-
nyament d’idiomes com a llengua es-
trangera en la UAB idiomes

Cap del'Departament de Formacio i
Desenvolupament Professional del
COF de Barcelona



Dates

Tercer B1, del 15 d’octubre del 2014
al’1 de juliol del 2015

Quart B2.1 (modul 2),

del 15 d’octubre del 2014

al 27 de maig del 2015

Quart B2.1, del 16 d’octubre del 2014
al 28 de juny del 2015

Cinque B2.2, del 14 d’octubre

del 2014 al 2 de juny del 2015

Horari

De 8:15 a 10 hores
Tercer B1 dimecres

De 14 a 16 hores

Quart B2.1 (modul 2) dimecres
Quart B2.1 dijous

Cinque B2.2 dimarts

Lloc
Locals col-legials

Hores lectives
60 hores

Matricula
Col-legiats dels COF: 565€

Col-legiats a I’atur (cal presentar
documentacié acreditativa

expedida pel Servei d’Ocupacio

de Catalunya), estudiants de farmacia
amb un minim de 210 credits ECTS

i precol-legiats: 390€

No col-legiats
i altres titulats superiors: 735€

Nota Els col-legiats tenen la possibilitat
de fraccionar el pagament en dues quotes
(el 50% en formalitzar la inscripcid

i el 50% a la meitat del curs)

Inscripcions

A partir del 3 de setembre del 2014,
a la web www.cofb.cat
o bé www.cofb.org, en el nivell que fara

Nota Els alumnes nous han de fer la prova
de nivell el dijous, dia 18 de setembre del
2014, a les 14 hores. Cal reservar plaga per
la prova trucant al Departament de
Formacié i Desenvolupament Professional
tel. 93 244 07 13 o bé per correu-e:

formacio@cofb.cat

Places
Minim 9 alumnes per grup, maxim 12

Area d’Idiomes i ofimatica 7 9

Cursos de conversa
en llengua anglesa UAB idiomes

Tercer B1, quart B2.1 (Modul 2),
quart B2.1 i cinque B2.2

'L} idiomes

BCN

Mantenir una activitat comunicativa en
la majoria de situacions propies de la
vida quotidiana. Comprendre un par-
lant nadiu que S’expressi sense mar-
ques dialectals 0 sense col-loquialismes
excessius. Expressar-se amb eficacia,
oralment i per escrit, sobre temes d'in-
teres general. Extreure informacio es-
sencial d’una conferéncia, d’una expo-
sicid o d’'un text escrit extens sobre
temes d'interés general

Mantenir converses amb parlants na-
dius sense dificultats excessives i amb
un nivell acceptable de fluidesa usant
alguns girs i modismes propis de I'idi-
oma. Intervenir en discussions, debats
o dialegs sobre temes d’interes gene-
ral per exposar punts de vista o opini-
ons d’una certa complexitat. Redactar
textos breus de diferent caracter, amb
un nivell bo de correccid i un estil ade-
quat. Comprendre el significat de tex-
tos informatius, d’opinid o de consulta
i desenvolupar aquesta comprensio
amb I'ajuda de diccionaris o d’altre
material de consulta

Millorar I'expressid oral. Millorar la
comprensio tant oral com escrita. Re-
passar i desenvolupar els coneixe-
ments i I'Us d’estructures gramaticals
i-ampliar el vocabulari especific

Les classes se centren en I'expressio
i la comprensio oral. Les activitats-€s-
tan dissenyades perque els alumnes
utilitzin I'anglés per debatre i-parlar
sobre diferents temes d’interés gene-
ral. S’espera que els participants facin
algunes activitats fora de I'aula. El
contingut exacte de cada curs s’adap-
ta a les preferencies de cada grup

Millorar I'expressio oral. Millorar la com-
prensid tant oral com escrita. Repassar
i desenvolupar els coneixements i I'Us
d’estructures gramaticals i ampliar i
millorar el vocabulari especific

Les classes se centren en I'expressio
i la comprensio oral. Les activitats es-
tan dissenyades perque els alumnes
utilitzin I'anglés per debatre i parlar
sobre diferents temes d’interes gene-
ral. S’espera que els participants facin
algunes activitats fora de l'aula. El
contingut exacte de cada curs s’adap-
ta a les preferencies de cada grup

Professionals que volen mantenir i mi-
llorar el domini de la llengua anglesa

Professors altament qualificats, amb
titulacio universitaria i seleccionats per
la seva amplia experiéncia en I'ense-
nyament d’idiomes com a llengua es-
trangera a la UAB idiomes

Cap del Departament de Formacioi
Desenvolupament Professional del
COF de Barcelona



Bonificable

Dates

Modul 1 Microsoft Excel avancgat
7,9, 14 d’abril del 2015

Modul 2 Microsoft Acces avancat
16, 21 i 28 d’abril del 2015

Horari
De 15 a 19 hores

Lloc
Locals col-legials

Hores lectives
12 hores per modul

Matricula de cada modul
Col-legiats dels COF: 245€

Col-legiats no exercents a I'atur
(cal presentar documentacio
acreditativa expedida pel Servei
d’Ocupacié de Catalunya),
estudiants de farmacia

amb un minim de 210 crédits
ECTS i precol-legiats: 125€

No col-legiats i altres titulats
superiors: 320€

Inscripcions

De cada modul individual a partir
del 4 de mar¢ del 2015, a la web
www.cofb.cat o bé www.cofb.org

Places
Limitades a 15 alumnes per modul

Area d’Idiomes i ofimatica 8 0

Microsoft Excel i Acces avancat

MODUL 1
Microsoft Excel avancat
e Taules dinamiques (pivot tables)

Definicid i condicions per crear una
taula dinamica

Informe de taula dinamica
Opcions de taula dinamica
Informe de grafic dinamic
Disseny i formats de presentacio
de taula dinamica

Agrupar i desagrupar en taula di-
namica

Camps calculats

Grafics dinamics

Exercicis practics de taules dina-
miques

* Macros

Crear, executar i modificar un macro
Referéncies relatives i absolutes en
macros

Trucs amb els macros

Com modificar o ampliar macros
sense congixer programacio VBA
Exercicis practics de macros

MODUL 2
Microsoft Acces avancat
® Bases de dades relacionals

Caracteristiques de les bases de
dades

Claus primaries

Conceptes de normalitzacio

Crear una base de dades

e Taules

Definir les taules necessaries de la
base de dades

Definir camps i clau primaria
Propietats dels camps

Tipus de dades

e Relacions i registres

Tipus de relacions

Crear relacions

Afegir, esborrar i modificar
Ordenar i filtrar

Cercar i reemplacar

e Consultes

Crear consultes de seleccid, d’ac-
tualitzacid, d’eliminacio, d'insercio
Seleccio de registres

Aplicar criteris

Operadors

Camps calculats

Crear expressions

e Formularis

Crear formularis

Tipus de formularis

L'assistent per a formularis
Format i format condicional de for-
mularis

Controls

Seccions d’un formulari
Subformularis

e |nformes

Tipus d’informes
Crear informes
Vista de disseny
Subinformes

e Macros

Crear un'macro
Definir accions
Executar

Farmaceutics i altres professionals
amb coneixements d’excel i accés i
usuaris habituals d'aquests programes

Professionals consultors i formadors
de Seeway, Escuela de diserio, tecno-
logia y comunicacion digital

Cap del Departament de Formacio i
Desenvolupamnet Professional del
COF de Barcelona



Bonificable

Dates

27, 28, 29 de gener,
3,4,5,10,11,12i 17 de febrer
del 2015

Horari
De 14 a 16 hores

Lloc
Locals col-legials

Hores lectives
20 hores

Matricula
265€

Inscripcions

A partir del 17 de desembre
del 2014, a la web www.cofb.cat
0 bé www.cofb.org

Places
Limitades a 25

Area de tecnics 8 1
i auxiliars de farmacia

Iniciacio a ’homeopatia

e Historia. Legislacio. Limits. Situacio
actual

e Principis fonamentals. Lleis. Defini-
cions. Constitucions

e El medicament homeopatic. Prepa-
racio

e Principals remeis del sistema circu-
latori

e Principals remeis de les afeccions
respiratories

e Principals remeis en traumatologia

e Afeccions dermatologiques

e Ansietat - angoixa

e Homeopatia i investigacio

e Especialitats d’Us freqiient en home-
opatia. Primers auxilis

Tecnics i auxiliars de farmacia

Vocal de Plantes Medicinals i Homeo-
patia del COF de Barcelona



Data
13 de maig del 2015

Horari
De 9:30 a 13:30 hores

Lloc
Locals col-legials

Hores lectives
4 hores

Matricula
40€

(Cost del curs
sense la col-laboracié: 90€)

Inscripcions

A partir del 8 d’abril del 2015,
a la web www.cofb.cat
o bé www.cofb.org

Places
Limitades a 50

Area de tecnics
i auxiliars de farmacia

82

Els quinze olis essencials
quimiotipats per a I’oficina

de farmacia

PRANAROM ()

e Conceptes fonamentals sobre I'aro-
materapia cientifica

Precaucions d’us
Possible toxicitat

e Presentacio de les monografies dels
quinze olis essencials

e |ndicacions de facil recomanacio

e Formes d’aplicacio i utilitzacio per
tota la familia

e (asos practics

Tecnics i auxiliars de farmacia

Vocal de Plantes Medicinals i Homeo-
patia del COF de Barcelona



Informacio general

Inscripcions

A la web www.cofb.cat | www.cofb.org
per estricte ordre d’entrada en el terme
d’inscripcié estipulat per a cada curs

Matricula

e | a matricula només es considerara efectiva
un cop abonat I'import

¢ No hi ha reserva de places per telefon

e Un cop formalitzada la matricula, en els cursos presencials,
el Col-legi tornara els diners fins a una setmana abans
de la data d’inici. Passat aquest termini ja no sera possible
fer la devolucié o guardar els diners per a un altre curs.
Valorarem casos excepcionals

¢ En cas de no haver-hi un nombre minim d’inscrits
a un curs, el Collegi es reserva el dret a suspendre’l

Programa

e Per consultar el programa detallat de cada curs entreu
ala web www.cofb.cat | www.cofb.org

e Entra també a www.agorasanitaria.com C
per consultar I'oferta formativa d’Agora ~ "°rreerer s s

Departament de Formacio
I Desenvolupament Professional

Horari

De 9 a 18 hores, de dilluns a dijous
De 8 a 14:30 hores, els divendres
Dades de contacte

Telefon: 93 244 07 13
Adreca-e: formacio@cofb.cat

Notes

e Per obtenir el diploma d’assistencia és imprescindible
assistir com a minim al 80% de les sessions, excepte
en els casos en que hi ha una exigencia del 100%

e En els cursos on line els requisits per obtenir el diploma
estan especificats en cada un

¢ El Collegi fara tot el possible perque aquest calendari
d’activitats es dugui a terme d’acord amb les previsions

e Qualsevol canvi I’'anunciara a la web www.cofb.cat
0 bé www.cofb.org

Bonificable e
Tens I'oportunitat de recuperar la quota /t E

de formacio que pagues a la seguretat social  Fundacién Tripartita
pels ‘teus treba”adors FARA LA FORMACION KN EL EMPLEQ

El Collegi tramitara la gestio a les empreses que inscriguin
participants en els cursos assenyalats com a bonificable
Per a més informacié www.cofb.cat > Informa’t > Formacio

> Activitats collegials > Bonificacié de cursos,
o bé a www.cofb.org







Girona, 64-66
08009 Barcelona
www.cofb.cat




